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VON ELKE AXMACHER

Als ,,ein rechtes Trostbiichlein fiirs selige Ende® fithrt Constantin GroBe
Mollers ,,Handbiichlein“ ein. ,Hier erteilt der erfahrene Seelsorger griindlich
und allseitig klar, einfach und herzlich Unterricht iiber seliges Sterben in 9
Kapiteln in Frage und Antwort. Jede Antwort mundet in ein Gebet aus.
So charakterisiert der Autor des Buchs uber die ,,Alten Troster™ einleitend
Mollers Sterbebiichlein. Ich gebe auch den Inhalt der Schrift mit GroBes
Worten wieder:

Kap. 1 [..] handelt von der Ungewiliheit der Todesstunde, wie nétig dahet ein
christliches Leben sei, und selig sterben zu lernen. Kap. 2 [...] lehret darum von
der nétigen Bulle und den drei Stiicken: Reue und Leid mit Erkenntnis, dem
Glauben an den Versohner, dem neuen Gehorsam nach den 10 Geboten. Kap.
3 [...] zeigt sechs Sticke fiir die Erhaltung des christlichen Lebens (Gotteswort,
Taufe, Abendmahl, Kreuz, Beruf, Gebet [...]) Kap. 4 [...] weist in 9 Stiicken auf
das rechte Verhalten in Krankheiten. Kap. 5 [...] giebt Trost bei allerlei seltsa-
men Gedanken in Krankheiten. Kap. 6 [..] giebt an, wie man trotz Todes-
furcht doch selig sterben kann. Kap. 7 [..] tr6stet, wie man das Grauen vor
Tod und Grab weiter tberwinden kann. Kap. 8 [...] enthilt 58 Trostspriiche
und Seufzer fiir Sterbende, dazu 10 Gebete und Lieder, empfiehlt solche zum
Singen und Seufzer und Verse zum Gebet in der Todesstunde und spricht
vom Verhalten der Umstehenden. Kap. 9 [...] schlieBt mit der Beschreibung
der letzten Dinge.!

Mit diesem Zitat habe ich nicht nur die Aufgabe einer einfithrenden In-
haltsiibersicht delegiert, sondern — hoffentlich — zugleich auch Fragen
provoziert und Zweifel geweckt, Zweifel etwa daran, ob das, was nach
diesen Ankiindigungen von Moller zu erwarten ist, iberthaupt noch etwas
mit uns zu tun hat. Sind es nicht ganz andere Probleme, die uns heute beim
Gedanken an Tod und Sterben bedringen? Statt eines seligen Sterbens wiin-
schen wir uns den schnellen, schmerzlosen Tod; statt des Jiingsten Gerichts
firchten wir die Macht der Apparatemedizin und ihrer (Be-)Diener, die uns
ein Stetben in Wiirde verwehren. Wir brauchen keine Anleitungen fiir die das

1 Constantin GroBe, Die Alten Troster, Hermannsburg 1900, S. 105f,
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Sterben begleitenden Verwandten und Freunde, weil meist allein in sterilen
Klinikrdumen gestorben wird. Die Frage, auf die das alles hinauslauft, lau-
tet daher schlicht so: Sind diese Alten Tréster nicht g alt fiir uns? Der
Trost all dieser Sterbebiichlein vor, neben und nach Mollets Mannale
mochte haften, solange die zwei Hauptargumente ihn stiitzten: der unge-
brochene (oder zumindest nicht bestrittene) Jenseitsglaube und der Glaube
an die Trennung der unsterblichen Seele vom verginglichen Leib im Tode.
Wenn der Seele ein besseres Leben nach dem Tod verheillen ist, ist in
letzter Konsequenz die Sehnsucht danach plausibel, wie sie uns heute noch
in den Sterbeliedern im Gesangbuch oder in Bachs Kantaten (in Text und
Musik!) begegnet.

Letzte Stunde, brich herein,
Mir die Augen zuzudricken.
Lal} mich Jesu Freudenschein
Und sein helles Licht erblicken,
Lal3 mich Engeln dhnlich sein!
Letzte Stunde, brich herein!?

Dieser Arientext stand im Ostergrufl einer jungen polnischen Musikstu-
dentin, die gerade dabei ist, sich die Welt der Bachkantaten zu erschlieB3en.
Bei den meisten ihrer deutschen Kommilitonen wite sie damit vermutlich
auf Unverstindnis und Ablehnung gestoBen. Sie wiirden wohl eher dem
Historiker und Kulturwissenschaftler Arthur E. Imhof zustimmen, det
»eine Ars moriendi fiir unsere Zeit proklamiert und sie unter das Motto
gestellt hat: , Erfillt leben — in Gelassenheit stetben®.? Seine These lautet:
Wer nach dem einfach zu konstatierenden allgemeinen Ende des Jenseits-
glaubens die in unserer Weltregion unbestreitbar gewachsenen techni-
schen, kulturellen und wirtschaftlichen Moglichkeiten ciner sinnvollen
Lebensgestaltung wahrnimmt, bedarf keines Trostes beim Sterben. Er wird
— in Anlehnung an die alte ars moriendi — sich im Leben einiiben in die
Kunst des Sterbens, und das heil3t jetzt: ,,s0 erfllt zu leben, dafl an seinem
naturgegebenen Ende die Bereitschaft besteht, es auch ohne Aussicht auf
eine Fortsetzung ,zur rechten Zeit’ loszulassen®.*

Der sterbende Mensch wird also an sein Leben gewiesen, genauer: an
das, was er daraus gemacht hat, und er hat sein Leben zu fihren im Wissen

2 BWYV 31: Osterkantate.

3 Arthur E. Imhof, Ars moriendi. Die Kunst des Sterbens einst und heute, 1991; ders.,
Erfullt leben — in Gelassenheit sterben — eine Ars moriendi fiir unsere Zeit, 1996, Internet-
Ausdruck.

4 Imhof, Erfiillt leben (wie Anm. 3), S. 6.
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darum, dass er selbst die einzige Urteilsinstanz ist, die ber Gelingen oder
Nichtgelingen dieses Lebens zu entscheiden hat.

Exkurs: Eine grindliche Auseinandersetzung mit diesem Verstindnis des
menschlichen Lebens ist hier nicht moglich. — Nur einige Gedanken zu
dem, was hier geschieht: Der Mensch, der ,,Anfang, Mitt’ und Ende* des
Lebens bereits weitgehend unter seine Verfiigung und Kontrolle gebracht
hat (Stichwort ,,Lebensplan®: Imhof), muss konsequenter Weise auch sein
eigener letzter Richter sein. Wer wagte zu hoffen, dass er auch sein Retter
und Verséhner sein wiirde? Wer kann sich selbst gnadig sein? Die Einbe-
ziehung der (natlitlich auch sikularisierten) Eschatologie in die Selbstkon-
stitution des Menschen bedeutet die endgiiltige Identifizierung des Men-
schen mit sich selbst und ausschlieBlich mit sich allein — eine Ganzheit,
durch welche die inecurvatio in seipsum (die Verkrimmung auf sich selbst —
Luther) auf Dauer gestellt und zum Konstitutionsprinzip etklirt wird.
Nicht mehr hat er als Ebenbild Gottes sein Sein im Gegeniibersein zu
dem, der ihn sein lisst, wie er #icht ist, und der ihn nicht mit sich allein
lisst. Das Gericht, das nach traditioneller Vorstellung tber das ewige
Schicksal des Menschen entscheidet, ist der bildhafte Ausdruck fir die
Wahrheit, dass der Mensch das Ganze seines Lebens nicht in die Hand
bekommt, zu seinem Heil #ich# mit sich identifiziert witd, sondern ins Of
fene eines selbst durch den Tod nicht abschlieBbaren Mitseins in der Liebe
befreit wird — der Liebe als der einzigen Seinsweise, in der das Ich ganz
auller sich beim anderen ist und so allein wahrhaft bei sich selbst. Der
Verlust der Transzendenz, von dem heute fast beiliufig wie von einer
Selbstverstindlichkeit geredet wird, bedeutet ein VerschlieBen des Hori-
zonts, dessen Folge noch gar nicht ins durchschnittliche christliche und
auch nicht ins atheistische Bewusstsein gedrungen ist. Das Ende der
Menschheit, die davon durchdrungen wire, dass das Leben total in sich
abgeschlossen (verschlossen) ist, etscheint vor mir im Bild des geistigen
Erstickungstodes. Oder mit dem alten religiosen Bild: Es wire die Holle.
Die Wahtheit dieses Bildes lige dann darin, dass der Mensch in das ewige
Alleinsein mit sich selbst eingeschlossen, d.h. endgiiltig nicht mehr offen
ist fir das, was nicht Ich ist. In diese Holle weist das Menschenbild dieser
Kulturwissenschaft ein, und wie jede Hoélle, die Menschen sich selbst und
gegenseitig bereiten, wird auch diese anders benannt: Hier besonders an-
spruchsvoll als neue ars moriends, als verntinftiger Umgang des Menschen
mit seiner begrenzten Lebenszeit. Dass die Philosophie, die dahinter steht,
zutiefst inhuman ist, zeigt sich an der entlarvenden ,,GroBzigigkeit®, mit
der tber die Frage hinweggegangen wird, wie denn die in Gelassenheit
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sterben sollen, die ohne eigene Schuld kein erfiilltes Leben hatten. Thnen
wird gesagt, sic sollten cbenfalls einen Lebensplan machen, wenn auch
einen verkiirzten. Wenn das gelinge, sei die Frage nach der Linge des Le-
bens unwichtig. Und immerhin kénne heute der gréfite Teil der (deut-
schen!) Bevolkerung in den Genuss der ,sicheren Lebenszeit” kommen.
Jeder hat sie so zu nutzen, dass er sich selbst am Ende das Rechtferti-
gungsurteil sprechen kann: Gelungen! — gibt es auch ein Verfehlen? An
welchem MafBstab wird gemessen? Lebensplan etfillt — oder ,,Pech ge-
habt“? Auf der StraBe des Erfolgs gelaufen oder auf der Verliererbahn
zutiickgeblieben? Reicht das aus, um ,,in Gelassenheit sterben® zu kénnen?
— Die Briicke, die Imhof von der alten ars moriendi zur gegenwirtigen schla-
gen will, ruht auf allzu diinnen Pfeilern. Zwischen dem Sieg iiber die To-
desfurcht aufgrund der Hoffnung tber dieses Leben hinaus auf der einen
Seite und der Feststellung: ,,Fiir die meisten von uns besteht das Leben nur
noch aus dem irdischen Teil. Der Sterbeprozess liutet das definitive
Schlusskapitel ein®, auf der anderen gibt es keine Vermittlung. Und solange
es nicht gelingt, die ,,.Schone neue Welt” (Aldous Huxley) zu kreieren, in
der das Sterben als ,,Vaporisieren® in eine Reihe mit anderen kiinstlich
erzeugten Lebensprozessen zu stehen kommt, wird sich der Mensch nicht
mit dem Programm der Lebensplanerfilllung zufrieden geben, also auch
nicht die Todesangst vetlieren. Das hat schon Friedrich Nietzsche gewusst,
der jenes ,erfiillte Leben in der grauenvollen Vision des ,letzten Men-
schen® entlarvt — der ,,das Gliick erfunden® hat und der dies braucht: ,,Ein
wenig Gift ab und zu; das macht angenchme Triume. Und viel Gift zu-
letzt, zu einem angenehmen Sterben.*

Mit diesen Bemerkungen zur alten und zur neuen ars moriendi moéchte
ich nur das Spannungsfeld skizzieren, innerhalb dessen eine theologische
Beschiftigung mit Mollers einst viel gelesenem Sterbebiichlein sich voll-
zieht — ob man das beabsichtigt oder nicht. Denn als Menschen unserer
Zeit konnen wir uns die geistige Situation, die unser Leben bestimmt, nicht
aussuchen — so gewiss wir allerdings dazu Stellung nehmen kénnen. Ich
halte es nicht fiir sehr fruchtbar, die theologischen Fragen, die sich aus
dieser neuzeitlichen Situation ergeben, von der Betrachtung der alten Er-
bauungsliteratur, also auch der Stetbebiicher, grundsitzlich auszuschliefen

5 Friedrich Nietzsche, Vorrede ,,Zarathustra®, KSA 4, 8. 19f. — Vgl. zum Ganzen Gunda
Schneider-Flume, Leben ist kostbar. Wider die Tyrannei des gelingenden Lebens (2001), —
Zur Auseinandersetzung mit der mittelalterlichen ars moriendi und zur Kritk an der Theo-
rie vom ,,natiitlichen Tod* vgl. auch Helmuth Rolfes, Ars moriendi. Eine Sterbekunst aus
der Sorge um das ewige Heil, in: Ars moriendi. Erwigungen zur Kunst des Sterbens, hg.
von Harald Wagner, Freiburg 1989, S. 15-44.
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und sich auf eine rein historische Bestandsaufnahme zu beschrinken. Im
Hintergrund, aber deutlich bewusst steht hinter solcher Beschiftigung
doch immer das existentielle Interesse an dem Thema, das ein Text behan-
delt. Selbstverstindlich geben wir ithm nicht statt in dem plumpen Sinne
einer ,,Nutzanwendung® fiir uns heute, sondern im Sinne eines begleiten-
den Problembewusstseins. Es hilt prisent, dass theologische Rede immer
eine Vermittlung zwischen verschiedenen Zeiten, Kulturen, Geisteshaltun-
gen und geschichtlichen Konstellationen leisten muss. Ich frage also nicht:
Was hat Mollers Schrift uns heute noch zu sagen?, sondern: Was sagt Mol-
lers Schrift den Menschen seiner Zeit? Gibt es darin etwas, was von sich anus
die Verbindung zu heutigen Einstellungen zu Tod und Sterben herstellt —
als Entsprechung, als Kritik oder auch als offenes Problem?

Der Gang meiner Ausfithrungen legt sich nahe durch die bereits er-
wihnte Fille gleichgerichteter Erbauungsschriften zum Thema Tod und
Sterben sowie durch deren Abkunft von den mittelalterlichen artes moriend;.
Ganz kurz muss daher hier auf diese Tradition sowie auf ihre Rezeption
durch die Reformation eingegangen werden (I.).6 Mollers Sterbebuch ist
sodann in diesen Kontext einzuordnen (I1.), und schlieBlich muss seine
Eigenart herausgearbeitet und gedeutet werden (IIL.).

I. GRUNDZUGE DER 4ARS MORIENDI IM MITTELALTER UND
IHRE REFORMATORISCHE REZEPTION

In der Vorrede zu seinem Manuale gibt Moller zu erkennen, dass er mit der
Literaturgattung der Sterbebticher wohl vertraut ist. Er teilt sie ein in ,,gute
Lehr=Biicher®, ,nutzliche Trostbiichlein® und gelehrte Abhandlungen
»voller Disputationen vand Controversien®. Da er keine Beispiele fiir die
verschiedenen Arten nennt, ist seine Einteilung nicht leicht nachvollzieh-
bar. Deutlich ist nut, dass er sein eigenes Unternehmen von allen drei
Gruppen dadurch abzugrenzen beabsichtigt, dass er den Erfahrungsbezug

6 Hierzu kann ich mich auch deswegen kurz fassen, weil eine germanistische Dissertation
zu dem Thema erschienen ist: Claudia Resch, Im Angesicht des Todes. Frithe reformatori-
sche Anleitungen zur Seelsorge an Kranken und Sterbenden (Tiibingen 2006). Die Arbeit
beginnt mit einer relativ ausfithrlichen Darstellung der mittelalterlichen ars moriend. Sie stellt
in exemplarischen Textanalysen differenziert das Verhaltnis zwischen der alten ars moriend:
und den reformatorischen Texten dar. Die Moller-Zeit witd in ihr natiitlich nicht mehr
erfasst. Es wird aber deutlich, wie eng Mollers Beziehung zu der frithreformatorischen
Trostliteratur ist, im Hinblick auf die Bedeutung der Rechtfertigungslehre fiir die Sterbeleh-
re, aber auch im Hinblick auf die Problematik der Vermittlung, die schon in diesen Schrif-
ten reflektiert wird. — Auch an einschldgigen ilteren Arbeiten fehlt es nicht. Die Forschun-
gen zur Leichenpredigtliteratur haben auch die zur ars moriend; befruchtet (und umgekehrt).
Ich nenne nur die Namen Rainer Rudolf, Rudolf Mohr, Helmut Appel, Hansjakob Becker.
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seiner Schrift betont. (Dazu ist unter III. mehr zu sagen.) Dass er sich in
ihr an seinen Vorgingern otientiert, ist auf Schritt und Tritt zu etkennen
und auch gar nicht anders zu erwarten. Es gibt kaum eine Literaturgattung,
die so stark von feststehenden Formelementen gepragt ist wie die Sterbe-
buchliteratur. Wenn sich auch eine eigene Gattung der ars moriend: erst zu
Beginn des 15. Jahrhunderts herausbildete, so wat dies doch nur maéglich,
weil es eine lange Tradition theologischer und kirchlicher Schriften gab, in
denen man das Thema Tod und Sterben fiit eine ars wivend;, eine Lehre
vom rechten Leben, zu nutzen versuchte. Die doppelte Intention des Tros-
tes fiir Sterbende und der Ermahnung fiir die Lebenden sind typisch fiir
die Gattung, wenn auch — mit Riicksicht auf die Zeitumstinde — die eine
oder die andere Intention stirker hervortreten konnte.

In der spétmittelalterlichen ars-moriendi-Literatur steht der Trostgedanke
im Vordergrund. Die jetzt entstehenden Schriften ,,wollen primar nicht
mehr zu einem christlichen, tugendhaften Leben anleiten, sondern sie zielen
jetzt auf den Sterbeprozel selbst, auf die Sterbestunde und auf die geistli-
che Begleitung in diesem Proze3“.”

Die wichtigsten Texte und Formstiicke kann ich jetzt nur nennen und
kurz charakterisieren. Es sind dies: die .Admonitio Anselmi (Anselm von
Canterbury (1034-1109) zugeschrieben), deren Bestandteile — Fragen an
den Sterbenden nach seinem Glauben sowie Mabuungen — in viele andere
Sterbebiicher tibernommen wurden. So finden sie sich auch in der wohl
bedeutendsten mittelalterlichen ars moriends, dem so betitelten dritten Teil
des gpus tripartitum von Johannes Gerson (1363-1429; deutsch durch Geiler
von Kaysersberg 1509). Als dritter Text ist hier die Bilderars der fiinf Anfech-
tungen (um 1415) zu nennen, die in groBen Holzschnitten jeweils auf der
linken Buchseite die Versuchungen im Sterben (zum Glaubenszweifel, zur
Verzweiflung, zur Ungeduld, zur Selbstiiberhebung und zur Habsucht)
und auf der rechten die guten Einsprechungen datstellt, die den Sieg tiber
die Anfechtungen erringen. In allen diesen Sterbelehren ist zu konstatieren,
dass sie den Sterbenden nicht mit dem Verweis auf das eigene Leben und
die guten Werke trosten, sondern ihn ausdriicklich zum Vertrauen allein
auf das Verdienst Christi und auf Gottes Barmherzigkeit anhalten.®

An diese Christuszentriertheit der mittelalterlichen Sterbelehre konnte
die reformatorische Theologie und Frommigkeit ankniipfen. Aber natiir-

7 Helmuth Rolfes (wie Anm. 5), S. 25.

8 Die funfte Frage der Admonitio Anselmi in deutscher Ubersetzung: Der Sterbende soll
gefragt werden, ,,0b er festigklich glaub: das vnser lieber Herr Cristus Jhesus warer gott vnd
mensch vmb seynen willen yn von dem ewigen tod zu erlésen, gecreutziget vnd gestorben

(1

sey.
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lich wird auch dieser Bereich der Seelsorge von der theologischen Neuori-
entierung an Wort und Glauben her neu gestaltet. In seinem Sermon von
der Bereitung zum Sterben (1519) hat Luther die Anfechtungen, die den
Sterbenden iiberfallen, sicher nicht ohne Antregung durch die Bilderars,
durch die drei Bilder des Todes, der Stinde und der Hélle veranschaulicht.
Diese Bilder im Sterben micht anzusehen, sondern ,die Augen fest
zu[zu]halten® vor ihnen, darin besteht nach Luther die ,Kunst®, die ars
moriendi.? Freilich differenziert er diesen Ratschlag durch zwei Zusitze: Im
Leben soll man sich durchaus von den Bildern des abscheulichen Todes,
der verdammlichen Siinde und der grauenvollen Hélle erschrecken lassen.
Diese Bilder sind nicht einfach Trugbilder, sondern sie enthalten Substanz
und Funktion dessen, was Luther sonst dem Gesetz zuschreibt. Sie bewit-
ken die Selbst- und das heiB3t Stindenerkenntnis des Menschen. Weil sie
gerade Uber den Sterbenden groBle Macht haben, ist das Absehen von ih-
nen nicht so moglich, dass er sie bekdmpft, sie sich ,jaus dem Kopf
schligt®, sondern nur so, dass er ein noch michtigeres Bild dagegen setzt:
das Bild Christi am Kreuz, an dem er T'od, Stinde und Hélle iberwunden
hat.

Je tiefer und fester du dies Bild in dich hineinbildest und ansiehst, desto mehr
fillt das Bild des T'odes ab und verschwindet von selbst ohne alles Zerren und
Streiten. Und so hat dein Herz Frieden und kann mit Christus und in Christus

ruhig sterben.'”
Die Ein-bildung kann auch so formuliert werden:

Du mufit den Tod in dem Leben, die Stinde in der Gnade, die Hélle im Him-

mel ansehen und dich von dem Ansehen oder Blick nicht lassen Wegtreiben.“
Darum laf} dir’s nur nicht aus den Augen nehmen und suche dich nur in Chris-
tus und nicht in dir, so witst du dich auf ewig in ihm finden.!?

Dass dieses Uns-in-Christus-Hineinsehen, ihn sich Ein-bilden nicht eine
bloBe wirkungslose Vorstellung bleibt (eine Einbildung im heutigen Wort-
gebrauch), dessen werden wir durch die Sakramente vergewissert. (Luther
rechnet 1519 neben dem Abendmahl noch die Beichte und die letzte

9 Martin Luther, Ausgewihlte Schriften, hg. von Karin Bornkamm und Gerhard Ebeling,
Bd. I, S. 21. Darauf bezichen sich die folgenden Seitenzahlen im Text.

10 Ebd., 8. 21.

11 Ebd.; 8: 21,

12 Ebd., S. 23. ,,Suche dich nur in Christus und nicht in dir.” Ich merke schon hier an, dass
mir in diesem Wort die gedankliche Briicke zu liegen scheint, die von der alten ars moriendi
in die heutige Situation zu fithren vermag. Die Modernitit, die in diesem Gedanken liegt,
zeigt sich freilich nicht an der Oberfliche, sondern bediirfte einer Ausarbeitung, die hier
nicht geleistet werden kann. Es muss bei Andeutungen am Schluss des Vortrags bleiben.
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Olung dazu.) Sie sind ,.ein sehr groBer Trost [..] und wie ein sichtbares
Zeichen fiir die gottliche Gesinnung, an das man sich halten soll mit einem
festen Glauben®."

Das ist der Hauptgedanke der reformatorischen Sterbelehre: Gottes
Zusage, den Menschen im Bild Christi anzusehen, ihn mit Christus zu
identifizieren (zu verwechseln!), durch seine Zeichen verbiirgt, im festen
Glauben angenommen — das ist alles, was der Mensch braucht wie im Leben,
so im Sterben. Dafir Gott zu lieben und zu loben ,,erleichtert das Sterben
gar schr*.'*

Mitunter in mystischer Sprache wird in diesem Sermon, der weit rei-
chenden Einfluss auf die evangelischen Stetbeschriften hatte, die Rechtfer-
tigungslehre bereits am Thema des Sterbens durchgefiihrt. Die Konzentra-
tion auf den Glauben, der allein wahren Trost erlangen kann, bewirkt in
den evangelischen Sterbebiichern gum einen die erneute Durchfiihrung der
Sterbelehre als Lebenslehre, nun allerdings weniger im Sinne eines ethi-
schen Appells als vielmehr im Sinne einer theologischen Anleitung zum
Leben aus dem Glauben. — Zum andern kommt durch die enge Verbindung
mit der Rechtfertigungslehre in viele evangelische Sterbebiicher ein deut-
lich theologisch-lehrhafter Zug, :

IT.MOLLERS MANUALE IM KONTEXT DER
REFORMATORISCHEN STERBESCHRIFTEN

Wie ist nun Mollers Sterbebtichlein's in diese evangelische ars-moriendi-
Literatur einzuordnen? Darauf gibt es zwei gegensitzliche Antworten: als
ganz dhnlich — und als ganz anders.

Ahnlich ist es in beiden eben genannten Punkten: Es fithrt die Sterbe-
lehre als Lehre fiir das christliche Leben aus und es ist der reformatori-
schen Lehre verpflichtet. Dafiir einige charakteristische Beispiele.

Bereits der Aufbau der Schrift zeigt Moller als einen klar planenden
Geist: vom Allgemeinsten her, von der Wahrheit der Sterblichkeit (wors
certa — hora incerta) her, filhrt Moller den Leser ins Innerste der individuellen
BuBle (Kap. 2), und er entlisst ihn nach dem Durchgang durch alle Phasen
des christlichen Lebens und Sterbens, von der Krankheit bis zum letzten
Seufzer mit dem Ausblick auf das ewige Leben, dem weitesten Allgemei-
nen. Dies ist eigentlich kein selbstindiges Thema der Sterbelehre mehr, so

13- Ebd 5. 27.

14 Ebd,, S. 34.

15 Martin Moller, Manuale de praeparatione ad mortem, Gérlitz 1593; hier zitiert nach der
Ausgabe Liineburg 1763, angebunden an Mollers ,,Praxis Evangeliorum®, Liineburg 1763
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wenig wie die jeweils ein ganzes Kapitel beanspruchenden Ausfithrungen
tiber die Bule!® und iiber das christliche Leben, dessen sechs Stiicke er
moglicherweise aus Luthers Schrift ,,Von den Konzilien und Kirchen®
(1539) genommen und leicht abgewandelt hat.!” Den eigentlichen Sterbe-
trost enthilt in erster Linie das zentrale Kapitel 6. Es hat die Aufgabe zu
zeigen, ,,wie ein Christen=Mensch sich freudig und frélich zum Sterben
ergeben, alle Bitterkeit des Todes tiberwinden, und in gldubiger Bestindig-
keit bis an das Ende verhatrren kénne und solle®.

Dieses Kapitel wird eingerahmt von Auseinandersetzungen mit Ein-
winden gegen die religiose Auffassung des Sterbens in den Kapiteln 5 und
7. Das Eingehen auf Zweifelsfragen ist Gberhaupt ein Kennzeichen des
Mannale — ebenfalls ein Indiz fir die lehrhafte Tendenz des Biichleins.
Davon gleich mehr.

Das 8. Kapitel ist dann ganz praktisch auf die Situation des Sterbens
und der Sterbebegleitung bezogen. Es enthilt vor allem Bibelspriiche und
Gebete, aber auch (eigene und fremde) Kirchenlieder, die als Trostspriiche
am Sterbebett geeignet waren, aber auch anderweitige Verwendung finden
konnten, etwa in der Sterbevorbereitung oder als Textfundus fiir Leichen-
predigten oder Trauermusiken.!s

Das letzte, 9. Kapitel fihrt mit Schilderungen des ewigen Lebens und
der ewigen Verdammnis iiber die Situation im Sterbezimmer hinaus und
bringt dieses tiberall in der Trostliteratur prisente Motiv als selbstindiges
Lehrstiick zur Geltung. Man kann vermuten, dass dies auch aus einem
dogmatischen Interesse heraus geschah: dass vom Tod nicht ohne den

16 Aufschlussreich fiir die theologische Ausrichtung Mollers ist die Datlegung der Bufle
nach melanchthonischem Verstindnis, also unter Einbezichung des neuen Gehotsams als
drittem Teilstiick.

17 Luther nennt allerdings sieben Stiicke, an denen man die wahre Kirche erkennt: 1. ,,das
heilige Gotteswort®, 2. das Sakrament der Taufe, 3. das Sakrament des Altars, 4. das Amt
der Schliissel, 5. die Berufung in geistliche Amter, 6. das Geber, 7. das Kreuz. — Moller
beschreibt sechs Stiicke des christlichen Lebens: 1. Gottes Wort als Gesetz und Evangeli-
um, 2. die Taufe, 3. das Abendmahl, 4. Kreuz und Leiden, 5. Berufstreue, 6. das Gebet. Er
ersetzt also die Berufung in geistliche Amter durch die Berufstreue, iibergeht das Amt der
Schiissel und zieht das Metkmal Kreuz und Leiden vor. — Wenn Moller sich hier an Luther
gehalten hat, dann jedenfalls mit den fiir seinen Zweck nétigen Abwandlungen. Interessant
ist, dass die Merkmale des Kircheseins von Moller auf das personliche Leben des Christen
libertragen werden.

18 Derartige kleine Kompendien biblischer Trostspriiche finden sich auch in anderen
Sterbebiichlein. Fiir ihre Verwendungsmoglichkeit verweise ich hier nur auf die Musikali-
schen Exequien von Heinrich Schiitz: Von 14 dort verwendeten Bibelspriichen sind nur
zwei nicht bei Moller zu finden. ODb hier eine literarische Abhiingigkeit besteht? Das bediirf-
te noch niherer Priifung.
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Ausblick auf das neue Leben zu sprechen sei. Die Funktion der Rahmen-
bildung mit dem 1. Kapitel habe ich schon erwihnt.!?

Dieser theologisch durchdachte Plan des Manuale ist als erster Beleg fiir
die Lehrhaftigkeit des ganzen Buchs zu nennen. Es ist weit mehr als eine
Sterbeschrift. Man kénnte es eine Laiendogmatik unter dem Aspekt der
Sterbeproblematik nennen. Diese Weite der Behandlung des Themas deu-
tet Moller am Beginn des Vorworts an, wenn er schreibt, alles,

was ein Christen=Mensch aul} Gottes Wort studieren / behalten vad thun sol /
stehet in dem / daB er lerne:

1. Christlich leben / vnd

2. Seliglich sterben.

Wie diese beiden Aspekte ineinander greifen und nicht gesondert be-
trachtet werden konnen, kommt immer wieder zum Ausdruck mit Formu-
lierungen wie dieser: Der Psalmist (Ps 90) bittet Gott, ,,Etr wolle vans durch
seinen H. Geist die Gnade geben / daB wir aul} seinem heiligen Wort ler-
nen vnser Leben also anstellen vnd beschliessen / damit wir auch dort
ewiglich leben mijgrs:rl“.21

Wer sein Leben ,,s0 anstellt, fiir den relativiert sich die Bedeutung der
Todesstunde. Aus Gottes Wort muss man lernen — und das nicht auf dem
Sterbelager! —, wie das Gesetz uns anklagt und zu wahrer Bulle treibt und
wie das Evangelium den ob seiner Sinde Bekimmerten aufrichtet. Das
hier zu Lernende gentigte zum lebenslangen Uben im Glauben und eigent-
lich auch als Sterbetrost. Aber der ist dennoch nétig, weil der Mensch ein
den Anfechtungen unterworfenes, glaubensschwaches Wesen ist, dem die
naturhaften Seiten des Sterbens Angst machen und der um seine Bestin-
digkeit etwa in einem langwierigen Sterbeprozess bangt oder sonst wie um
seine Seligkeit besorgt ist.

Die Argumente, die Moller gebraucht, um diese Angste zu beheben,
sind inhaltlich nicht originell. Hier ist er sich sogar besonders einig mit der
tibrigen Sterbeliteratur: Es gilt zu zeigen, dass das Festhalten am Leben
dem Gehorsam widerspricht, den wir Gott schulden; dass dieses Leben
ohnehin nicht so erstrebenswert ist, wie es uns die ,,Weltliebe® einreden
will — wofiir eine ganze Phalanx an biblischen Zeugen ins Feld gefuhrt
wird —, dass das ewige Leben alle Hertlichkeit dieses Lebens tubetbieten
wird und dass die Vergebung der Stinden uns in Frieden hinfahren lisst.

19 Von der Allgemeinheit der Sterblichkeit zur Allgemeinheit des ewigen Lebens in Selig-
keit oder Verdammnis (vgl. oben S. 8).

20 Luther, Vorrede 1593, S. Aij.
21 Ebd., 8. Aiij.
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Aber an dieser Stelle beginnen nun doch auch die Untetschiede zwischen
Mollers Sterbebiichlein und anderen, wird Mollers Besonderheit erkennbat.

ITI, DIE EIGENART VON MOLLERS MANUALE

Moller selbst hat die Besonderheit seines Buchs gesehen — und gewollt! In
einer ungewohnt persénlichen Bemerkung in der Vorrede duBert er sich
tber seine Forderung an ein gutes Trostbiichlein und uber seine Schwie-
rigkeiten, dieses Buch zu schreiben. Sehr hoch hingt er die Messlatte: Er
sei seit vielen Jahren ,,gesonnen gewesen / ein solches Blichlein an Tag zu
geben / darinnen der Einfiltige / gemeine Laye kiirtzlich / nit allein alle
vornehme Lehren / Trost vad Vermahnung / sondern auch gute / eynfil-
tige Anleytung hette/ wie er alles zum Christlichen Leben / vnd seligen
Sterben / lieblich / anmutig vad tréstlich gebrauchen kénne®, er habe aber
»etlichmal abstehen miissen. Denn fiir diese Aufgabe sei nur der geeignet,
der ,,im Ampt wol getibet / mit Krancken viel vmbgangen / selber Creutz
vnd Anfechtungen geschmecket / defl Todtes Stachel gefiihlet / vnd die
Gabe hitte, dal} er betriibte Hertzen trosten kondte.

Jetzt erst, nach 21 Jahren im Amt, so schreibt er, habe er sich ihr end-
lich gewachsen gefiihlt. Und wenn jetzt die Leser, fiir die er schreibt, die
»einfiltigen Layen®, ,solche meine Arbeit fleissig gebrauchen / vnd sich
wol darinnen iiben / ich weill gewi / sie werden heylsamen Nutzen dar-
von haben® *

Aus eigener Erfahrung zum Gebrauch der trostlichen Lehren anzulei-
ten: das ist es, was er iiber die bereits vorhandenen Sterbetrostbiicher hin-
aus bieten mochte — und selbstbewusst zu bieten verspricht!

Die Umsetzung dieses ,,Programms® ist am Stil des Buches zu beo-
bachten und darzustellen. Darum werde ich in diesem letzten Teil meines
Referats einen Textauszug (s. Anhang) behandeln und an ihm zeigen, wie
Moller seine Absicht verwirklicht.2* Zunichst aber noch eine Bemerkung
zu der Grundform der Werke Mollers, die ich als meditative Katechese
bezeichnen méchte.2* Er nimmt erwartbare (oder auch nur vom Autor
gewiinschte) Fragen auf, beantwortet sie kurz, um sodann in derselben
biblisch geprigten Sprache sich an die ,liebe Sele* zu wenden und an-
schlieBend noch einmal dasselbe in Form eines Gebets zu Gott oder Jesus
Christus zu sagen. Ist schon diese Grundform exzeptionell, so noch mehr

22 Luther, Vorrede 1593, S. Biiij.
23 Vgl. den Abdruck im Anhang,

24 Vgl. Flke Axmacher, Praxis Evangeliorum. Theologie und Frémmigkeit bei Martin
Moller (1547-1606), Gottingen 1989, S. 92 u. 6.
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die Modernitit mancher seiner Fragen und Antworten. Es gibt sicher nicht
viele Schriften dieser Gattung, in der Einwinde wie die folgenden zur
Sprache gebracht wiirden:

Wenn nun ein Christen=Mensch [...] tiglich seines Sterb=Stundleins gedenckt,
befindet sich es gleichwol in uns, daB sich das menschliche Hertz fiir dem To-
de entsetzet” (Kap. 5, I) oder: ,,Sage mir, was du wilt, das Leben ist edel, das
Leben ist lieb? (Kap. 5, VIII)

Einwinde, die ernst genommen und in ihrem begrenzten Recht zur
Geltung gebracht werden. Moller erweist sich in seinen Antworten als vom
Humanismus und dessen positiver Einstellung zum Leben beeinflusster
Zeitgenosse — vielleicht konnte man auch sagen: als Schiiler des Gotlitzer
Gymnasium Augustum? So antwortet er auf den ersten Einwand, dass der
Tod Entsetzen auslost: ,,Das ist natiitlich, liebe Sele, denn unsere Natur ist
anfinglich nicht zum Tode, sondern zum Leben erschaffen. Der Tod aber
ist um der Sunde willen in die Welt kommen.“ (5, 1),

Und auch der zweite Einwand etfihrt zunichst keinen Widerspruch:
,Dawider rede ich nicht. Habe aber zuvor hievon Bericht genug gethan: Es
ist wol das Leben lieb, und eine edle Gabe Gottes, ist auch keine Creatur so
geringe, es schiitzet sein Leben, und spreusset sich wider den Tod.* (Kap. 5,
VIII).

Umso entschiedener muss dieser Liecbhaber des Lebens dann aber auch
die Begrenztheit dieser natiirlichen Sicht auf das Leben vertreten. Er tut es
an dieser Stelle durch eine freundlich-verniinftige Argumentation in drei
Schritten:

(1) Du muBt abet, liebe Sele, das Leben nicht licber haben als den Schépfer,
die Gabe nicht héher achten als den Herrn, der es dir es gegeben hat. ... (2)
Must auch nicht vergessen, dafB} er dir viel ein besseres erwotben, und dir zum
Besten durch seine Himmelfahrt schon eingenommen hat [...]. ... (3) Weil du
aber ja so schr auf dil Leben bauest, und dasselbe so gar viel zu lieb hast, mul3
ich dir es ein wenig abmahlen, und zeigen, was dill Leben sey, ob du derma-
leins desselben iiberdriissig werden, und nach dem ewigen dich sehnen méch-
test.

Und nun folgt die ganze Reihe der biblischen Zeugen, die sich auf Er-
den als Giste gefuhlt und nach der himmlischen Heimat gesehnt haben.?
Denn das ist trotz allem das eigentliche Ziel von Mollers Sterbebiichlein:

25 In dem Lied ,,Ich bin ein Gast auf Erden® (EG Nr. 529) nennt Paul Gerhardt Abraham,
Isaak und Jakob stellvertretend fiir ,.die licben Alten®, deren Erdenwandel eine Pilgerschaft
war und die sich nach dem rechten Vaterland gesehnt haben: Strophen 46 (Original).
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Die Menschen dahin zu fithren, dass sie dieses Leben nicht »gat zu lieb*
haben, sondern ,,nach dem ewigen sich sehnen.

Wo diese Absicht in den Vordergrund riickt wie im 6. Kapitel, da tritt
das lehrhafte Moment zuriick und Moller wird vom einfithlsamen Lehrer
zum Vorbeter, ja zum ekstatischen Seelenfiihrer. Das méchte ich Thnen an
dem Textauszug im Anhang zeigen. Es ist ein Abschnitt aus dem 6. Kapi-
tel, das nicht nur inhaltlich, sondern auch stilistisch den Hohepunkt des
Buches bildet. Der erste Abschnitt nimmt den Leser mit hinein in eine
Sicht des Sterbens, die ganz anders ist als die natiirliche und die allein auf
der ,,Zuversicht zu unserem HErrn JEsu Christo beruht. Was Christus
fiir mich getan hat, vertreibt alle Todesfurcht: Diese Aussage wird tiber
mehr als zwei Spalten in zumeist biblischen Wendungen entfaltet bis hin
zum unio-mystica-Gedanken — nein, nicht Gedanken, sondern zum Extle-
ben-lassen, soweit das Medium der Sprache das noch kann. Hier wie auch
in den beiden weiteren Abschnitten des Kapitels kann man wirklich von
einer Jesus-Mystik bei Moller sprechen.

Der dritte Abschnitt geht von der Frage nach der Erwihlung des Men-
schen aus — der Pridestinationszweifel war eine der schwersten Anfech-
tungen im Sterben und wird in vielen Stetbebiichern nach dem Vorbild
von Luthers Sermon von der Bereitung zum Sterben behandelt. In dem
zweiten Textabschnitt geht es um das ebenfalls hiufig erwihnte Problem
der Bestindigkeit (perseverantia) im Glauben bis ans Ende. Der sachliche
Gehalt von Mollers Antwort ist mit kurzen Worten: Die Sorge um das
Verharren bis ans Ende ist tberflissig, weil nicht wir die Standhaftigkeit
aufbringen miissen, sondern Jesus selbst sich dafiir verbiirgt: Er lisst uns
nicht — darum werden wir ihn nicht verlassen. Das bezeugen viele Worte in
der Heiligen Schrift. Dies ist der Trost, den zu spenden Moller beabsich-
tigt. Dafiir hitten (wie hier in meinem Manuskript) drei Zeilen gereicht. So
hitten es vielleicht die ,,niitzlichen ‘Trostbiichlein® gemacht, die doch das
vermissen lassen, was Moller am wichtigsten findet: Anleitung zu geben,
wie der Laie das Gesagte auf sich beziehen soll. Das aber ist eben Mollers
besonderes Anliegen. Und er kennt die Mittel, mit denen er das erreichen
will: Die Aneinanderreihung von Jesusworten, die seinen Hérern und Le-
sern vertraut sind; dazwischen Aufforderungen an die , liebe Sele®, haufig
durch die rhetorische Figur der exclamatio emphatisch verstirkt, sich die
Bedeutung der Schriftworte zu vergegenwirtigen (,,Hére doch®; ,,Mercke
doch®). Mit dem ,,Derohalben wird die conclusio eingeleitet: ,,sey getrost
und freue dich®, und sogleich wird dem Leser die Einstimmung mit einem
Pauluswort in den Mund gelegt: ,,Ich weiB, an welchen ich gliube [..],
und (auch wiederholt) ,,ich bin gewiB [...]“. Aber auch dieses Bekenntnis
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geniigt noch nicht, um das Herz fest zu machen in der Zuversicht. Die
Gewissheit muss vor Jesus im Gebet ausgesprochen werden, und erst hier
kommt sie zum Ziel in den emphatischen Rufen, die das als personliche
Beziehung aussagen, was bisher ,nur” Zusagen waren. Dem Versprechen
am Anfang: ,,Du hast deinen HErrn JEsum Christum zu einem grofien
Biirgen* entspricht jetzt die Annahme und Anrufung, verstirkt durch die
rhetorische Frage: ,,O du groBer Biirge, wer wollte an dir verzagen? Auch
diese Figur wird noch zweimal wiederholt: ,,O du almichtiger Hirt, wer
will [..]J?%, ,,O du liebreicher Heiland, [...] wer will [..]?*. Und die letzte,
nun nicht mehr fern liegende Steigerung wird erreicht durch die Einheits-
aussagen der mystischen unio: ,,Du bist ja mein, u. ich bin dein, du lebest
in mir, und ich in dir.“ Eine weitere halbe Spalte des Gebets fiillen die auf
diese Liebesunio bezogenen biblischen Bilder wie die vom Weinstock und
den Reben, von Briutigam und Braut. Das Gebet endet in begeisterten
Anrufungen Gottes (bzw. Jesu), und in Bekenntnissen der Liebe und der
Sehnsucht, schlieBlich in einer Reihung von supetlativischen Rufen: ,,O
allerschénster, allersiissester, alletliebster, allerfreundlichster Herr! [...]%, der
endgiiltigen Ubereignung an Jesus: , dir lebe ich, dir sterbe ich, dein bin ich
todt und lebendig [...]* und einem klassischen Lobpreis, mit dem der Beter
auf den Ausgangspunkt zuriickkommt: die Frage nach der Bestindigkeit
im Glauben: ,,Gelobet sey der Herr mein Gott, der meine Sele so wol ver-
sichert und getréstet hat. Amen.*

Bis zu diesem ,,Amen“ muss der Leser mitgehen, wenn er sich den
Sterbetrost zu Eigen machen will. Nicht ohne die lehrmafige Erkenntnis,
aber auch nicht durch sie allein ist die Aneignung méglich, die dem Leser
den ,heylsamen Nutzen® aus diesem besonderen Sterbebuch bringt. Ich
nenne noch einmal zusammenfassend die Elemente, die diese Besonder-
heit ausmachen:

— Zuerst der Umgang mit der Bibel auf mehreren Ebenen, in verschie-
denen ,, Tonlagen®, in der Belehrung, im bestitigenden Bekenntnis und im
Gebet, mit Zitaten oder mit Anspielungen, wortlich oder metaphorisch
gebraucht. Man méchte von einem virtuosen Umgang mit der Schrift spre-
chen, wenn das etlaubt ist. Die Bibel wird auf diese Weise angeeignet, ins
eigene Leben hineingezogen. Man versteht plotzlich den befremdlichen
(allerdings auf den ,,Schatz“ des Blutes Jesu bezogenen) Ausdruck in Paul
Gethardts Lied ,,Ein Limmlein geht und trigt die Schuld®, es solle sein ,,in
Einsamkeit mein Sprachgesell / Zu Haus und auch auf Reisen®. Gottes
Wort witd fiir Moller sein Sprachgesell — im Leben und im Sterben.
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— Sodann die sprachliche Grundform der meditativen Katechese mit ih-
rem Wechsel von schlichter Antwort, meditierender Anrede bzw. Selbstan-
rede und Gebet, wodurch allein es zur Aneignung des Gesagten kommt.

— Nicht gewéhnlich ist auch Mollers rhetorische Fahigkeit. Seine Spra-
che und die rhetorische Gestaltung seiner Texte sind eine bedeutende Leis-
tung in der deutschen Sprachgeschichte. Religiése Gedanken bediirfen
einer differenzierten, schmiegsamen Sprache und einer wirkungsvollen
Rhetorik. Weder der kunstlose Bekenntnisstil noch die zum geistlichen
Jargon herabgesunkene Anbiederungsrhetorik mancher theologischer Pop-
stars wird diesem Anspruch gerecht. Moller hatte sich diese Sprache durch
seine Ubersetzung von altkirchlichen und mittelalterlichen Quellentexten
in seinen ,,Meditationes sanctorum Patrum® angeeignet (Bd. I: 1584, Bd.
IL:1591)

— SchlieBlich die enge Beziehung zwischen Lehre und Gebet. Was ge-
lehrt wird, wird sofort ins Gebet genommen.

— Die Art und Weise, wie religiése Belehrung bis zum Ende durchge-
fihrt wird: dass den Belehrten die Worte in den Mund gelegt werden, mit
denen sie sich ausdricken kénnen.

— Inhaltlich unterscheidet Mollers Manuale sich von anderen Sterbebii-
chern vor allem durch die Offenheit, die er der neuen, im Humanismus
griindenden positiven Wertung des Lebens entgegenbringt.

Fragen wir nun am Ende doch noch, wo sich Ansatzpunkte fiir eine heuti-
ge ars moriendi in diesem Buch abzeichnen. Eine Grenze gibt es, die nicht
zu iiberschreiten ist, an die wir gleichwohl immer wieder herantreten miis-
sen, um zu héren, was man uns von ,,driiben® zu sagen hat. Ich hére bei
solchen Grenzgingen etwa dies:

1. Die christliche Auffassung vom Tod sagt: Er ist das Ende des Men-
schen, der auf sich selbst gestellt sein will. Er ist das Ende des homo faber;
er ist das Ende des Guten wie des Bosen in uns, er ist das radikale Ende
von allem, was wir sind. Denke nicht, dass das Christentum das Todesge-
schick abmildert.

2. Die Grundaussage des Buches ist mit den Worten Paul Gerhardts
wiederzugeben: ,,An mir und meinem Leben / Ist nichts auf dieser Etd,/
Was Christus mir gegeben, / Das ist der Liebe wert.“*® Die Herausforde-
rung fiir uns liegt darin zu sagen, was Christus und seine Gabe heute fiir
uns bedeutet. Die Grenze ist hier schmerzlich spiirbar, weil wir die Aussa-
gen tber das, was ,,Christus mir gegeben®, ehrlicherweise nicht in dersel-

26 Ist Gott fiir mich, so trete gleich alles wider mich®, EG 351,3.
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ben Sprache wiederholen kénnen. Wir brauchen eine neue Sprache, die aus
neuen Erfahrungen erwichst. Die Wirklichkeit Chrisd ist fiir uns erfahrbar
als unbedingte Liebe, die ganz vom anderen her lebt und fiir ihn eintritt —
unbedingt, es koste auch das Leben — das also ,,der Giiter hochstes™ nicht
ist. Menschliche Liebe, auch die groBte, bleibt unvollendet, bleibt vieles
schuldig. Nach dem Antlitz Christi gestaltet zu werden, seinem Bild dhn-
lich zu werden bedeutet vollendet zu werden in der Liebe, die nicht aus
uns stammt und in die wit nur durch den Tod als radikales Ende unseres
selbstischen Wesens gelangen. — Das hére ich, wenn auch in einer anderen
Sprache, von jenseits der Grenze. Ich verstehe es am besten in dem Wort,
das Luther fiir diesen Sachverhalt gefunden hat: ,,Suche dich nur in Chris-
tus und nicht in dir.

3. Was mich von Moller her anspricht, ist: seine biblische Sprache, jenes
,.Sich-Finwickeln® in die Worte der Bibel, ,,wie wit in das Totenhemd
eingehiillt werden®, sagt er einmal. Ob wir eine neue glaubwiirdige Bibel-
sprache finden konnten?

4, Was mir bedenkenswert erscheint, ist sein Festhalten an der Lehre,
auch wenn uns das, was er lehrt, oft zu unvermittelt, zu sehr als bloBer
Lehrsatz ohne Existenzbezug erscheint. Aber fiir ihn war diese Lehre sinn-
erfiillt und existenzbezogen, und so hat er sie ,ins Gebet genommen®.
Entsprechendes miisste in unserer Theologie wieder stitker versucht wer-
den, damit die Klagen tiber die Kopflastigkeit der akademischen Theologie
und die Kopflosigkeit der ,,Gemeindetheologie® ein Ende nechmen. Die
kirchliche Rede von Tod und Sterben wire ein geeigneter Versuchs- und
Priifstein dafiir. Und Martin Mollers Durchfithrung der Sterbelehre als
Lehre vom Leben aus und mit Christus wire als Vorbild dabei nicht veraltet.

Anhang:
Manuale de Praeparatione ad mortem, Kap. V1, Abschnitt 2.

11. Das bringet ja freylich Leben und Trost ins Hertz, wenn ich aber auch
konnte also bestindig verharren, dafl mein Glaube nicht aufhére.

Du hast deinen HErrn JEsum Christum zu einem grossen Biirgen, der
dir fiir das Leben gut ist. Denn so spricht er: Alles was mir mein Vater
gibt, das kdmt zu mir, und wer zu mir komt, den werde ich nicht hinaus-
stossen, denn ich bin vom Himmel kommen, nicht, dal3 ich meinen Willen
thue, sondern deB3, der mich gesandt hat, Joh. 6. Das ist aber der Wille des
Vaters, der mich gesandt hat, daB ich nichts verliere von allem, das er mir
gegeben hat, sondern daB ich es auferwecke am jiingsten Tage: Das ist aber
der Wille def3, der mich gesandt hat, da}, wer den Sohn sihet, und glaubet an
ihn, habe das ewige Leben, und ich werde ihn auferwecken am jiingsten Tage.
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Hore doch hie, liebe Sele, auf den Mund der Warheit, welche trostreiche
Worte sind das! Wie kénnen sic Hertz und Muht erfreuen! Hie bezeuget
dit ja der HErr, der nicht liegen kann, dein Glaube sol nicht aufhéren, du
sollest nicht verlohren, sondern bestindig erhalten werden zum ewigen Leben.

Abermal spricht der HErt: Ich habe fiir dich gebeten, dass dein Glaube
nicht aufhére, Luc. 22.

Und abermal: Meine Schafe héren meine Stimme, und ich kenne sie,
und die folgen mir, und ich gebe ihnen das ewige Leben, und sie werden
nimmermehr umkommen, und niemand wird sie aus meiner Hand reissen.
Der Vater, der sie mir gegeben hat, ist grésser denn alles, und niemand
wird sie aus meines Vaters Hand reissen, ich und der Vater sind eins, Joh.
10. Del3gleichen spricht er auch: Matia hat das gute Theil erwihlet, das sol
nicht von ihr genommen werden, Luc. 10.

Mercke doch, meine Sele, wie kénnte dich der Herr schéner versichern,
weil er dir gelobet, und zugesaget, er wolle durch die Kraft seines Geistes
gut dafiir seyn, dein Glaube sol auch nicht aufhéren, niemand sol dich aus
seiner und seines Vaters Hand reissen, und das gute Theil, das du in dei-
nem Hertzen hast, sol nicht von dir genommen werden. So bist du nun
gewil, meine Sele, beyde des ewigen Lebens und auch der Bestindigkeit
zum ewigen Leben, daB du durch seine Gnade bestindig verharren werdest
bis ans Ende, et wolle dich nicht lassen, und du werdest ihn nicht lassen.

Derohalben sey getrost, und freue dich, und sprich mit S. Paulo, 2 Tim.
L. Ich weil3, an welchen ich gliube, und bin gewif3, daB er mir meine Beyla-
ge bewahren kann bis an jenen Tag. Und abermal Rom. 8. Ich bin gewiB,
dall weder Tod noch Leben, weder Engel noch Fiirstenthum, noch Ge-
walt, weder Gegenwirtiges noch Zukiinftiges, weder Hohes noch Tiefes,
noch keine andere Creatur mag mich scheiden von der Liebe Gottes, die in
Christo JEsu ist, unserm HErrn.

Herr Jesu Christel Du bist ja allein mein rechtes einiges und ewiges
Theil, das ich erwihlet habe, und bin gewil3, und in meinem Hertzen versi-
chert, es wird nicht von mir genommen werden, Luc. 10. O du grosser
Biirge! Wer wollte an dir verzagen? O du almichtiger Hirt! Wer will mich
aus deiner Hand reissen? Joh. 10. O du liebreicher Heiland! Der du die
Liebe selober bist, wer will mich von deiner Liebe scheiden? Du bist ja
mein, und ich bin dein, du lebest in mir und ich in dir, Joh. 4. Du hast den
Vorschmack der ewigen Wonne schon angeziindet in meinem Hertzen,
und mich manchen Freuden-Blick empfinden lassen. Ja, HErt JEsu! Ich
fiihle das ZeugniB deines heiligen Geistes in meinem Hertzen, welcher
Zeugnil gibt meinem Geiste, dass ich ein Kind Gottes, und dein ewiger
Mit-Erbe bin, Rom. 8.
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Du bist der Weinstock, und ich eine Rebe an dir, du bist der Baum des
Lebens, und ich dir fest eingepfopfet, durch meinen lebendigen Glauben,
Joh. 15. Du bist der Briutigam, und ich dein vertrautes Hertz, mit dir ver-
bunden, mit dir vereiniget, mit dir verkniipfet durch einen unaufldslichen
Bund, welchen keine Noht noch Tod, kein Teufel, keine Angst, kein
Schrecken zutrennen sollen ewiglich, Ose. 2. Mein HErtr, mein GOtt, mein
Hort, mein Trost, meine Lust, du Wonne meines Hertzens, du Freude aller
meiner Krifte! Wie brennet mein Hertz gegen dir! Wie sol ich mich an dir
genugsam ergetzen! Wenn werde ich dahin kommen, daB ich dein trostli-
ches Angesicht schaue, Psal. 42.

O allerschonster, allersiissester, allerliebster, alletfreundlichster HErt!
Dir lebe ich, dir sterbe ich, dein bin ich todt und lebendig, gantz gewil} versi-
chert, versiegelt, bekriftiget, bestitiget, tiberzeuget in meinem Hertzen, dass
ich ein auserwihlter Erbe bin der ewigen Seligkeit. Gelobet sey der HErt
mein GOtt, der meine Sele so wol versichert und getréstet hat. Amen!

Elke Axmacher: Nauka o $mierci jako nauka o zyciu. Martina
Mollera ,,Manuale de Praeparatione ad mortem”.

Axmacher poszukuje nawiazania z jej tematem poprzez porownanie z NOwoczesna
Ars moriendi autorstwa Arthura E. Imhofa, ktéry wychodzi od kofica wiary w
zycie pozagrobowe i w gotowosci do pozostawlema tego $wiata upatruje si¢ sztuki
umierania: ,,Zyé w pelni — umieraé¢ w spokoju.” Zauwaza ona, ze Imhof rozwaza
sprawy z punktu widzenia czlowieka kultury Zachodniej Europy, kt6ry ma
wszelkie mozliwoséci, do realizowania swego planu zyciowego, lecz nie udziela
7adnej odpowiedzi wszystkim tym, ktorych zycie zakoriczylo sig niepowodzeniem
bad tym, ktérym zabrakio zewnetrznych pobudek do udanego planowania zycia.
W nawiazaniu do tego opisuje ona w czesci 1 zarysy ars moriendi w okresie
éredniowiecza i ich recepcje przez reformacje, ktora na pierwszym planie stawia
kwestie pocieszenia i uwypukla zastugi Chrystusa. Jest to szczegolnie wyraziste w
kazaniu Lutra o ,,Przygotowaniu do $mierci” (1519 r.). W poréwnaniu z Lutrem
,Manuale” Mollera s3 z jednej strony bardzo podobne i dotykaja tych samych
motywow, ktére pojawiaja si¢ u Lutra, co autorka wyjasnia przy omowieniu pism
Mollera. Z drugiej strony wyjatkowosé ,,Manuale” Mollera spoczywa w jego juz
zgola nowoczesnym odwolaniu si¢ do osobistego doswiadczenia: ,,Na podstawie
whasnych doswiadczent sprowadza¢ do uzytku nauki pocieszenia: to jest zasada,
kt6ra mogl polecaé ponad materiatem istniejacych juz ksiag dotyczacych $mierci”.
Axmacher na podstawie jednego z tekstéw zaczerpnigtych z ,,Manuale” objasnia,
na jakie nowoczesne pytania badawcze udziela on nam odpowiedzi. Dopatruje si¢
w nim wplywéw humanizmu, ktory zajmowal o wiele bardziej pozytywne
stanowisko wobec zycia niz reformacja. W koncowej pochwale podkresla
opanowanie jezyka przez Mollera, jego cala game jezyka biblijnego, zgodnego z
kanonami 6wczesnej epoki, ktérej obecnie nam brakuje.



