Die Rezeption mittelalterlicher Mystik
durch Martin Moller”

VON ELKE AXMACHER

I. Zur Problematik der Mystik im Luthertum

Jede Zeit mufl ihren eigenen Zugang zu den Zeugnissen der Vergangenheit
suchen. Wenn nicht alles tauscht, so findet unsere Zeit den Weg zur Eigenart der
Erbauungsliteratur der zwei Jahrhunderte nach der Reformation am leichtesten
tiber die Frage nach der von dieser rezipierten Mystik. In der Theologie ist der
Problemkomplex »Mystik im Luthertum« seit Albrecht Ritschls »Geschichte
des Pietismus« (1880-1884) vielfach behandelt worden. Dabel ist eine wach-
sende Aufgeschlossenheit fiir diese Erscheinung einerseits, eine zunehmende
Differenzierung bei ihrer Darstellung und Bewertung andererseits feststellbar.
Nach Ritschls kompromifiloser Ablehnung aller Mystik im Protestantismus als
eines Riickfalls in katholische Mentalitit hat erstmals Wilhelm Koepp in seinem
Buch iiber »Johann Arndt« 1912 eine monographische »Untersuchung tiber die
Mystik im Luthertum« vorgelegt. In seiner religionspsychologischen Analyse
des »Wahren Christentums« von Johann Arndt kommt er zu dem Resultat, dafl
dieser eine durch seine mittelalterlichen Quellen ihm tiberkommene neuplato-
nisch-mystische Frommigkeit vertrete, die als Selbsterlosungsreligion der
wahrhaft christlichen Religion, wie sie im Luthertum kulminiere, unvermittel-
bar entgegengesetzt sei. Von der neueren Arndt-Forschung wird diese entschie-
den mystikkritische Theorie kaum mehr iibernommen. Thr gilt Arndt keines-
wegs mehr als Vertreter einer »strengen« oder »eigentlichen« Mystik, sondern
eher als Vermittlungstheologe, der gewisse mystische Elemente in das von ihm
bewuflt festgehaltene Luthertum eingefiithrt und ihnen die mystische »Spitze«
dabei gerade abgebrochen hat.

Ahnliches gilt fiir den bedeutendsten Dogmatiker der lutherischen Orthodo-
xie, Johann Gerhard, den Renatus Hupfeld in seiner Untersuchung iiber »Die
Ethik Johann Gerhards« (1908) behandelt. Die in den frithen Erbau-

* Referat, gehalten bei der Arbeitstagung des Vereins fiir Schlesische Kirchengeschichte
in Wertheim, 16.~18.9.1988. Dem Referat liegen Passagen aus der im Frithjahr 1989
erschienenen Habilitationsschrift der Verfasserin zugrunde: »Praxis Evangeliorum.
Theologie und Frommigkeit bei Martin Moller (1547-1606)«.
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ungsbiichern nachweisbare »starke Beeinflussung Gerhards durch mystische
Gedanken und Motive« (S.206) veranlafit Hupfeld zu der Frage nach der
Bedeutung der »mystischen Gedanken im Zusammenhang des (orthodoxen)
Systems« (S.207). Dabei arbeitet er manche Gemeinsamkeiten zwischen der
Mystik Bernhards und Taulers einerseits und der Orthodoxie J. Gerhards
andererseits heraus und stellt zusammenfassend fest, »daff in der Tat keine
tiefe Kluft zwischen der lutherisch-orthodoxen Lehre und der Mystik liegt<,
denn »Mystik und Orthodoxie haben die Richtung nach innen, die Innerlich-
keit des Glaubensbegriffs gemeinsam« (S.218). Allerdings sieht auch Hup-
feld, dafl »der eigentliche Inhalt der mystischen Ideen« ein anderer ist als
derjenigen der orthodoxen Lehre, und er untersucht daher die eigentiimliche
Verarbeitung dieser Ideen durch Gerhard. Dabei zeigt sich, dafl Gerhard
unter Mystik nichts anderes verstanden hat als »das Dringen auf Innerlich-
keit, auf Herzensethik und Herzenschristentum«; dagegen lasse sich nicht
nachweisen, »daf} er irgendwie die pantheistische, geschichtslose, rein kon-
templativ-asketische Art der Mystik hochgeschitzt hat« (S.221).

Ahnlich wie bei Weber und theologisch viel stirker reflektiert treffen wir
also bei Hupfeld auf eine Unterscheidung zwischen »lutherischer Mystik«
und »eigentlicher Mystik«. Im {ibrigen kennt auch Koepp eine dem ganz
entsprechende Unterscheidung zwischen »der Mystik« als einer »Sonderreli-
gion« und dem, was er »das mystische Moment an der Religion« nennt
(S5.293). Dieses letztere ist fiir ihn Ausdruck der wunderbaren Erfahrung,
»dafl Wirkungen des unendlichen und iiberweltlichen Gottes ... hineindrin-
gen in meine endliche Seele und ihr wahrhaft inwendig werden« (5.284).
Wahrend Koepp aber diese Erfahrung nicht nur graduell, sondern prinzipiell
von jeder Mystik im strengen Sinne geschieden wissen will, sieht Hupfeld
starke Verbindungslinien zwischen ihnen, die ihm eine positive Bestimmung
des Verhiltnisses zwischen Luthertum und Mystik erlauben. Danach »bedeu-
ten die mystischen Gedanken eigentlich eine Stirkung des Besten, was die
lutherische Frommigkeit besitzt, eine Stirkung der religiosen und sittlichen
Innerlichkeit« (S. 232).

II. Zu Mollers Stellung innerhalb der protestantischen Mystik

Im Zusammenhang mit der Frage nach der protestantischen Mystik begeg-
net nun meistens auch der Name Martin Mollers, und zwar an entscheiden-
der Stelle. War doch Moller, wie inzwischen allgemein anerkannt ist, der
bedeutendste Vermittler altkirchlicher und mittelalterlicher Mystik an den
Protestantismus. Im Hinblick auf Mollers »Meditationes sanctorum
Patrume«, Ubersetzungen »aus den heyligen Altvitern Augustino,
Bernhardo, Taulero vnd anderen«, schreibt P, Althaus d.A. in seinen



Bestallungsurkunde fiir Oberpfarrer Martin Moller in Gérlitz 1600, aus:

Sculteti »Kirchensachen 1594-1616« im Ratsarchiv zu Gorlitz, Varia 98,

Blatt 104 (s. Dr. Richard Jecht, Quellen zur Geschichte der Stadt Gorlitz
bis 1600, Gorlitz 1909, S. 195)
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tiget: Geschehen den 11. May Zur Rausche in der Gér-
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Die am 13. Mirz 1989 erbetene Ablichtung der Urkunde kam fiir das im August 1989 erschienene
Buch von Frau Dr. Axmacher zu spit. Erst am 23, Mirz d.]. erhielt ich durch die freundliche
Vermittlung der Leiterin der Oberlausitzischen Bibliothek der Wissenschaften in Gérlitz eine
Mikrofilmaufnahme des Textes mit Vergrofierung, wofiir Frau Annerose Klammt und dem Gorlitzer
Ratsarchiv herzlich gedankt sei.

Gortingen, den 29. Mirz 1990 Jobannes Griinewald
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»Forschungen zur evangelischen Gebetsliteratur«: »Die von Musculus
begonnene Entwicklung, die Einfihrung der mittelalterlich-erbaulichen
Literatur in die evangelischen Gebetbiicher, ist jedenfalls von Moller am
wirksamsten und nachhaltigsten geférdert« (S.135).

Auch W.Koepp weist in seinem Arndt-Buch Moller einen Platz inner-
halb der »Mystik im Luthertum« an, indem er ihn neben Philipp Nicolai
und Philipp Kegel zu den »sehr bedeutsame(n)Vorlaufer(n) Johann Arndts«
rechnet. »Seine besonders unter dem schlesischen Adel weit verbreiteten
Schriften und die kleine schlesische Schule, die in seinen Fufistapfen ging,
haben sicherlich in seiner Heimat Arndt den Weg bereitet« (S. 14).

Unter den neueren Kirchenhistorikern zeigt Winfried Zeller grofles
Interesse an Moller. Auch er sieht ihn in der Reihe der Theologen, die seit
dem ausgehenden 16. Jahrhundert Luthertum und Mystik zu einer Synthese
zu bringen versuchen. Wihrend jedoch Althaus und Koepp diese Bestre-
bungen als einen Abfall von der gesunden evangelischen Lehre und From-
migkeit, insbesondere als Auflésung der lutherischen Rechtfertigungslehre
beurteilen, versteht Zeller sie durchaus positiv: »Die Wiederentdeckung der
Mystik fithrt im Luthertum zur Uberwindung jener Frommigkeitskrise, die
sich in der dritten nachreformatorischen Generation bemerkbar macht und
die zugleich Teil einer allgemeinen geistigen Krise ist«'.

Mollers Nihe zu mystischen Bestrebungen innerhalb des Protestantis-
mus scheint durch einige Zeugnisse seiner Wirkung im 17. Jahrhundert
bestitigt zu werden. Auf ihn berufen sich zum Beispiel Vertreter theosophi-
scher oder spiritualistischer Anschauungen. Gottfried Arnold zihlt ihn in
seiner »Kirchen- und Ketzer-Historie« zu den wenigen nachreformatori-
schen Theologen, die auf die Praxis eines frommen Lebens dringten und die
Disputiersucht beklagten. Und der Jurist Christoph Besold, lange Zeit dem
Freundeskreis um Johann Valentin Andrei zugehérig, nimmt Moller gar als
einen Kronzeugen fiir seine 1630 erfolgte Konversion zum Katholizismus
in Anspruch, wenn er schreibt: »Ebenso hat auch sonst unter den
Lutheranern keiner jemals etwas geschrieben, was devot oder geistreich
erschienen, der es nicht allein von den Katholischen genommen. Wie denn
J. Gerhard’s Meditationes, auch was Martin Moller und andere haben
ausgehen lassen, was einen mehreren Glanz der Gottesfurcht hat, aus den
Katholischen gezogen ist<’.

Diese Berufungen auf Moller durch Personen oder Kreise, die am Rande

1 W.ZeLLER, Luthertum und Mystik. Von Johann Tauler bis Matthias Claudius, in:
Herausforderung: religiése Erfahrung. Vom Verhiltnis evangelischer Frommigkeit zu Me-
ditation und Mystik, hg. v. H. ReLLer und M. Serrz, Géttingen 1980, S. 97-125, Zit. S. 109.
2 Zit. bei A.RrtscHL, Geschichte des Pietismus in der lutherischen Kirche des 17. und
18. Jahrhunderts, Bd. 2, Bonn 1884, S.57.
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oder sogar aulerhalb der evangelischen Kirche standen, werden jedoch
relativiert durch Zeugnisse von einer ganz anderen Seite. Mehrere dem
Calvinismus nahestehende Minner insbesondere aus Mollers niherer
Umgebung wie sein Lehrer Laurentius Ludovicus, der Sprottauer Melchior
Lauban, spiter Rektor der berithmten Goldberger Schule, der Dichter
Nathan Chytrius, der 1592 zum Calvinismus iibertrat, und der Mitverfas-
ser des Heidelberger Katechismus, Abraham Scultetus, dufiern sich in
Briefen oder in Gedichten lobend iiber Mollers Schriften, und auch Grego-
rius Richter, sein Gorlitzer Amtsnachfolger, unter dem Jakob Boéhme
schwer zu leiden hat, beteiligt sich 1612 mit einem Widmungsgedicht »ad
Lectorem« an einer Neuauflage von Mollers »Manuale de praeparatione ad
mortem«. Mag die Wertschitzung durch diese aller mystischen Neigungen
unverdichtigen Zeitgenossen auch in erster Linie auf personliche Bekannt-
schaft zuriickgehen, so verweist sie doch auf die Moglichkeit, Mollers
Wirken sehr verschiedenartig zu deuten und sogar entgegengesetzten Rich-
tungen zuzuordnen.

Zwischen diesen Extremen gibt es zahlreiche Belege fiir Mollers hohes
Ansehen bei Personen, die eine intensive, lebensnahe Frommigkeit prakti-
zieren und verbreiten wollen. Ich nenne hier nur die Namen J. Arndt,
J. V. Andreae, V. Herberger, J. Heermann, P.Gerhardt, A.Gryphius und
H. Schiitz, die Texte von ihm in eigene Werke iibernehmen, als Vorlagen
fiir ihre Dichtungen verwenden oder vertonen.

Nicht weniger wichtig als die Zeugnisse von Mollers Einflufl auf die
Erbauungsliteratur, auf geistliche Dichtung und Musik im 17. Jahrhundert
sind jedoch die Hinweise vor allem in Leichenpredigten auf die Lektiire
seiner Schriften in hiuslichen Andachtsiibungen. Hier wird naturgemifl
sein Sterbebiichlein »Manuale de praeparatione ad mortem« besonders
hiufig genannt. Hohe Auflagenziffern beweisen auch die Beliebtheit seiner
Evangelienpostille »Praxis Evangeliorum« und der Passionsbetrachtungen
»Soliloquia de passione«.

Was besagen nun alle diese wirkungsgeschichtlichen Zeugnisse im Hin-
blick auf Mollers Bedeutung fiir eine protestantische Mystik? Fafit man das
all diesen Auferungen Gemeinsame ins Auge und beriicksichtigt zudem die
Bestrebungen derer, die sich auf Moller beziehen, so zeigt sich, dafd er als
Vertreter einer den theologischen Streit vermeidenden und auf die Erbau-
ung des inneren Menschen gerichteten Frommigkeit geschitzt wurde. Der
gebiirtige Wittenberger, der jedoch die entscheidenden Bildungseindriicke
auf dem philippistischen Gymnasium in Gorlitz empfangen und die lingste
Zeit seines Lebens in Schlesien gewirkt hat, erhilt damit einen hervorragen-
den Platz innerhalb der schlesischen Irenik, die sich aus ganz unterschiedli-
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chen Quellen speist’. Obwohl Moller theologisch keineswegs dem Indiffe-
rentismus oder dem Synkretismus zuneigt, sondern als Melanchthonianer
die »reine Lehre« sogar stark betont, kommt er in seinen Schriften dieser
irenischen Einstellung weit entgegen.

Als Ergebnis des wirkungsgeschichtlichen Uberblicks ist festzuhalten,
daf} die Frage nach der Mystik bei Moller sich wandelt in die nach der
besonderen Art seiner Frommigkeit, die durch mystische Tendenzen allen-
falls angeregt, nicht aber allein bestimmt ist.

Diese Verschiebung und Verallgemeinerung der Fragestellung ist in der
Zwiespiltigkeit dessen begriindet, was man unter dem Namen der Mystik
zusammengefafit hat und nachtriglich doch immer wieder unterscheiden
mufite. Ein deutliches Bewufitsein von der Verschiedenheit innerhalb der
Mystik, wenn auch ohne begriffliche Differenzierung, beweist schon
Luthers gegensitzliche Einstellung zur Erfahrungs-Frommigkeit< Taulers
und der >Theologia Deutsch< und zur Christus->Frommigkeit< eines
Bernhard von Clairvaux einerseits, zur neuplatonisch-spekulativen >Mystik<
des Dionysius Areopagita andererseits. Eine begriffliche Klirung der Diffe-
renz innerhalb des Phinomens der Mystik vollzieht erst der Pietismus.
Deutlich unterscheidet zum Beispiel Gerhard Tersteegen nun zwischen
einem weiteren und einem engeren Gebrauch des Begriffs -Mystike: »Im
weiteren Sinne versteht er darunter »die practische Theologie oder die
Ausiibung der Gottseligkeit, insofern sie Gnade und Hertzens-Verinde-
rung zum Grunde hat; demnach nicht eine blof§ natiirliche Moral«. Im
engeren und eigentlichen Verstand bedeutet Mystik fiir Tersteeegen jedoch
»denjenigen Grad der Erfahrungs-Erkintnifi Gottes, welchen Paulus und
alle Mystici nach ihm genant haben die Erleuchtung, welche der Apostel
den Glaubigen noch erbittet, (weit unterschieden von der anfinglichen
Erleuchtung)««*.

»Practische Theologie oder die Ausiibung der Gottseligkeit«, wie Ter-
steegen den weiten Begriff von Mystik umschreibt, ist nun gerade wegen
ihrer Zusammenstellung von »Theologie« und »Ausiibung« eine Charakte-
risierung, die auf Mollers Werk sehr genau zutrifft. Als die Besonderheit
seiner im iibrigen melanchthonisch geprigten Theologie erweist sich, daf}
sie nicht nur zur »Verwandlung der Lehre ins Leben« auffordert oder
anleitet — das tun viele vor und nach Arndt, von dem diese Formulierung
besonders hiufig gebraucht wird —, sondern durch ihre sprachliche Gestal-

3 Vgl dazu M. FLE1scHER, Die schlesische Irenik, in: JSKG 55, 1976, S. 87-107.
4 W.ZeLLER, Luthertum und Mystik (wie Anm. 1), S. 119.
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tung selbst diese Verwandlung leistet. Theologie als Lehre und als Ubung
der »Gottseligkeit« treten bei thm grundsitzlich nicht auseinander und
miussen daher nicht erst nachtriglich miteinander verbunden werden. Die
sprachliche Verwirklichungsform dieser Theologie als Ausiibung von
Frommigkeit ist das Gebet, das darum geradezu die Grundform der gesam-
ten erbaulichen Schriftstellerei Mollers bildet. Mit einer gliicklichen Wort-
prigung B.Hamms mochte ich sie als »Frommigkeitstheologie« be-
zeichnen’.

III. Leben und Schriften Martin Mollers (Uberblick)

Leben:

1547 geb. in Leisnitz (heute Kropstidt) bei Wittenberg als Sohn eines
Bauern

1558-1566 Kiisterschule, spater Lateinschule in Wittenberg; Hauslehrer
bei einem Wittenberger Diakon

1566-1568 Akademisches Gymnasium in Gorlitz; Lektionen bei Petrus
Vincentius und Laurentius Ludovicus; daneben Hauslehrer

1568-1572 Kantor (= Lehrer) in Léwenberg

1572 Ordination in Wittenberg fiir die Pfarrstelle in Kesselsdorf bei
Loéwenberg

1573-1575 Pfarrer in Lowenberg

1575-1600 Pfarrer in Sprottau

1600-1606 Pastor primarius in Gorlitz; Tod am 2. Mirz 1606

Samuel Groffer (Rektor des Gorlitzer Gymnasiums 1695-1736) gibt
einen Uberblick iiber Mollers Bildungs- und Berufsweg und schreibt dann:
»Er verwaltete sein Amt mit unermudeter Sorgfalt, und gab frommen
Hertzen viel erbauliche Schrifften, Gebete und Lieder zu lesen, worunter
sonderlich sein Manuale Morientium, und seine Passions-Andachten in viel
Sprachen iibersetzt worden seyn. Als er aber seine Praxin Evangeliorum in
Druck gab, gerieth er mit D. Salomone Gesnero, Professore Theologiae zu
Wittenberg, in einen hefftigen Streit. Wie es damit zugegangen, setzt
gedachter D. Gesnerus in seiner Wiederlegung der Apologiae Mollerianae
p. 8. 9 seqq. Allein wie bey den meisten Streit-Schrifften eine Parthey der
andern offtmahls eine Meynung mit Gewalt auffdringen will, wider welche

5 Vgl. B. Hamm, Frommigkeitstheologie am Anfang des 16. Jahrhunderts. Studien zu
Johannes von Paltz und seinem Umkreis, Tiibingen 1982.
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sie doch vor Gott und seiner Kirche solenniter protestiret, ja, wie man die
einmahl in Verdacht gezogenen Worte insgemein mit aller Macht in einen
gantz andern Verstand dreht, als in dem sie der Concipient genommen hat:
also mochte auch wohl bey dieser Streit-Sache dem sel. Manne zu hart
begegnet worden seyn. Und da dieser Mollerus in dem Beschluf} seiner
Apologie ausdriicklich diese Worte braucht: Das erbiete ich mich, wie
billich, so eine Sylbe oder ein Wort in meinen Schrifften erfunden wird, das
mit Gottes Wort und den reinen Kirchen-Lehrern nicht tiberein stimmet,
dafl ich will bereit seyn, solches zu erkennen und richtig zu machen, hitte
man ihn, als einen Mann, der sich zum disputiren nicht beruffen zu seyn
achtete, bey seiner erbaulichen Schrifft-mifligen Einfalt bleiben lassen, und
mit einer so weitliufftigen und den Verstand der gemeinen Leute, vor die
seine Schrifften eigentlich gewiedmet waren, iibersteigenden Streit-Schrifft
wohl verschonen mégen; zumahl da ihn Gott kurtz darauff in einen solchen
Creutz-Stand setzete, der gewifl Mitleidens-wiirdig war. Denn er kam An.
1605. im 58. Jahr seines Alters um sein Gesichte, also, dafl er sich die Texte,
dariiber er zu predigen gesonnen war, vorlesen lassen, und so dann dariiber
meditiren muste. Nichts desto weniger aber wartete er sein Amt, ohngeach-
tet ihm nicht allein die Augen ihren Dienst versageten, sondern auch die
Stein-Schmertzen hefftige Passiones machten, unausgesetzt treufleifiig fort,
bifl er A. 1606 den 2. Martii im 59. Jahre seines Alters von der Welt abschied
nahm, und sein Grab auff dem Nicolai Kirch-Hoffe, nahe bey dem Gehleri-
schen Erb-Begrabnif}, mit einer Linde zu besetzen begehrete: so biff diese
Stunde noch zu sehen ist<’.

Schriften:

1. Die Episteln des heiligen Merters Ignatii / des Ertzbischoffs zu Antiochia in Syrien,
Gérlitz 1578

2. Dialogi Theodoreti. Drey schéne Gesprech / von vereinigung vnd vnterscheid beyder
Naturn in der einigen Person Jhesu Christi... Sampt den vornemsten Episteln / des
hochberiimpten Bapsts zu Rom Leonis Magni. Wider den Ketzer Eutychen, Gérlitz
1582

3. Meditationes sanctorum Patrum (TeilI). Schone / andichtige Gebete / trostliche
Spriiche / Gottselige gedancken / trewe Bulvermahnungen / hertzliche Dancksagun-
gen / vnd allerley niitzliche Vbungen des Glaubens. Aus den heyligen Altvitern:
Augustino, Bernhardo, Taulero vnd andern / fleissig vnd ordentlich zusamen getra-
gen vnd verdeutschet, Gorlitz 1584
(TeilIl:) ... Aus den heyligen Altvitern: Cypriano, Hieronymo, Augustino,
Bernhardo, Anshelmo, vnd andern ..., Gorlitz 1591

6 Lausitzische Merckwiirdigkeiten, III. Teil, Von Kirchensachen, Leipzig und Budiflin
1714, S.57.
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4. Soliloquia de passione Jesu Christi. Wie ein jeder Christen Mensch das allerheyligste
Leyden vnd Sterben vnsers Herrn Jesu Christi / in seinem Hertzen betrachten /
Allerley schéne Lehren / vnd heylsamen Trost darauf schopffen / vnd zu einem
Christlichen Leben / vnd seligen Sterben / niitzlich gebrauchen sol. Aus heiliger
Gorttlicher Schrifft / vnd den altern Vitern / mit fleiff zusamen getragen, Gorlitz 1587

5. Scheda regia. Regenten Biichlein / des hochloblichen Rom. Kaysers Ivstiniani primi.
In 72 Aphorismos oder Regeln gefasset / welche jm gestellet hat Agapetus, Ein
Diacon der heyligen vnd grossen Gemeine Gottes zu Constantinopel / vmb das Jahr
Christi D.XXX. Jetzund auff dem Griechischen verdeutscher ..., Gorlitz 1590

6. Natalitia Jesu Christi. Die vornemsten Weyhenacht Lehren vnd Trost / in kurtze
Fragen vnd Antwort gefasset / sampt angehefften niitzlichen Gebetlin, Gorlitz 1590

7. Manuale de praeparatione ad mortem. Heylsame vnd sehr niitzliche Betrachtung, wie
ein Mensch christlich leben vnd seliglich sterben sol, Gorlitz 1593

8. Mysterium magnum. Fleissige vnd andichtige Betrachtung des grossen Geheimnif§
der Himlischen Geistlichen Hochzeit vnd Verbiindnifl vnsers Herrn Jesu Christi /
mit der Christgleubigen Gemeine seiner Braut, vnd wie man dasselbe niitzlich vnd
mit frewden bedencken / vnd tréstlich gebrauchen sol, Gérlitz 1595

9. Praxis Evangeliorum. Einfeltige erklerung vnd niitzliche betrachtung der Evangelien
/ so auff alle Sontage vnd vornemesten Fest jihrlich zu predigen verordnet sind. Fiir
alle frome Hertzen / die sich in jetzigen letzten Zeiten vom siindlichen Welt Laufft
absondern / vnd auff die Erscheinung vnsers Herrn Jesu mit Frewden warten (vier
Teile), Gorlitz 1601

10. Kurtze Apologia vnd Verantwortung etlicher wenig Lehr vnd Troststiicke / so von
Doctore Gesnero, Professore zu Wittenberg / in dem new aufigangen Buche / Praxis
Evangeliorum genandt / angefeindet vnd verdichtig gehalten werden, Gérlitz 1602

11. Thesaurus Precationum. Andichtige Gebet / vnd trostliche Seufftzen / aus den
ordentlichen Sontages vnd Fest Evangelien..., Gorlitz 1603

IV. Mystik-Rezeption in Mollers »Meditationes sanctorum Patrum«

Eine der wesentlichsten Leistungen Mollers — unter frémmigkeitsgeschicht-
lichem Aspekt gewifd die wesentlichste — besteht darin, dafl er, gewisserma-
flen im Schutz der protestantischen Riickbesinnung auf das kirchliche
Altertum, auf die alten »reinen« Viter, der evangelischen Kirche viele fiir
altkirchlich gehaltene mystische Texte des Mittelalters durch Ubersetzung
ins Deutsche erschlossen und damit tiber den theologischen Bruch der
Reformation hinweg die Kontinuitit mit einem bedeutsamen Bereich christ-
licher Spiritualitit gewahrt hat. Das wichtigste Zeugnis fiir diese — nicht nur
sprachliche, sondern zugleich geistig-religidse — Ubertragung und Rezep-
tion mystischer Texte liegt in den beiden Banden der Gebetssammlung
»Meditationes sanctorum Patrum« (MsP) vor, auf die ich mich darum im
folgenden beschrinke.
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1. Mollers Quellen

Die Texte, aus denen Moller seine Gebete gewinnt, stammen zum grofiten
Teil aus dem Bereich der mittelalterlichen Mystik. Fir die Gebete aus
»Bernhardus« oder »Taulerus« gilt das ohnehin, auch wenn Moller tber-
wiegend unechte Schriften von ihnen verwendet; ebenso gilt es fiir zwei
Gebete aus Pseudo-Anselms »Meditationes«. Vor allem aber trifft es zu fir
die drei unter Augustins Namen iiberlieferten und gerade im 16. und
17. Jahrhundert sehr beliebten drei Biicher »Meditationes«, »Manuale« und
»Soliloquia«, die Moller am meisten ausgeschopft hat.

Es handelt sich dabei um Kompilationen des 13. bis 15. Jahrhunderts aus
den verschiedensten Schriften. Augustin ist hdufig ausgeschrieben — beson-
ders in den »Soliloquia«, die vielfach aus den »Confessiones« schopfen und
darum am reinsten augustinisch klingen —, aber auch Anselm, Johannes von
Fécamp (11178), Alcuin (1804), Hugo von St.Viktor (f1141) und
Bernhard; schliefilich finden sich auch Zitate aus Cyprian, Gregor und
Isidor. Der Inhalt dieser Kompilationen ist, ihren unterschiedlichen Quel-
len entsprechend, wenig einheitlich. Sie enthalten philosophisch- theolog1~
sche Betrachtungen tiber das Wesen Gottes und der Trinitit ebenso wie
breite Ausmalungen der Freuden des ewigen Lebens, schlichtes Nachden-
ken tiber das Heilswerk Christi ebenso wie den hymnischen Preis der Liebe
Gottes. Einmal jammert der Mensch tiber das tiefe Elend seiner Stindhaftig-
keit, dann wieder bekennt er freudig seine Nihe zu Gott. Oft wird die
Ohnmacht des menschlichen Willens beklagt, aber es wird auch der gute
Wille als Voraussetzung fiir Gottes Kommen ins Herz des Menschen
genannt. Das Verbindende zwischen diesen Texten ist das mystische
Grundthema von der Seele in der Gefangenschaft der Siinde und von ihrer
Heimatlosigkeit in dieser Welt, aus der sie sich zurticksehnt in ihre
urspriingliche Geborgenheit und Freiheit bei Gott. Abkehr von der Welt,
Betrachtungen des Leidens Christi sind die Voraussetzungen dafir, daff der
Mensch wieder zu Gott gelangt und immer hoher aufsteigt bis zur wahren
Ruhe des Herzens und zum voélligen Genufl Gottes. Dem Dualismus
zwischen Welt und Gott entspricht der Mensch durch Askese einerseits,
ekstatische Gottesliebe andererseits. Die Liebe nun ist das Hauptthema
dieser Schriften. In ihr ist alles vereinigt, was sonst getrennt ist: Gott und
der Mensch, Christus und der Siinder, das Ewige und das Zeitliche. Der
Mensch, der sich in die gottliche Liebe versenkt und Gott erkennt, wie er
ist, namlich als Liebe, kann nicht anders, als wiederum in Liebe zu ihm zu
entbrennen. Das 10. Kapitel des »Manuale« ist reprisentativ fiir dieses
Ineinander von Liebe und Gegenliebe:
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1 Amo te, Deus meus, amo, et magis atque
magis amare te volo. Da mihi, Domine
3 Jesu speciose prae filiis hominum, ut
desiderem te, ut amem te, quantum volo,
5 quantum debeo. Immensus es, et sine
mensura debes amari, praesertim a nobis
7 quos sic amasti, sic salvasti, pro qui-
bus tanta ac talia fecisti. O amor qui
9 semper ardes et nunquam exstingueris!
dulcis Christe, bone Jesu, charitas
11 Deus meus, accende me totum igne tuo,
amore tuo, dulcedine tua, dilectione
13  tua, desiderio tuo, charitate tua, ju-
cunditate et exsultatione tua, pietate
15 et suavitate tua, voluptate et concu-
piscentia tua, quae sancta est et bona,
17 quae casta est et munda: ut totus dulce-
dine amoris tui plenus, totus flamma
19 tuae charitatis vaporatus, diligam te
Dominum meum dulcissimum et pulcherrimum
21 ex toto corde meo, ex tota anima mea, ex
totis viribus meis et ex omni intentione
23  mea, cum multa cordis contritione et
lacrymarum fonte, cum multa reverentia
25 et tremore, habens te in corde, et in
ore, et prae oculis meis semper, et
27 ubigue; ita ut nullus in me adulterinis
amoribus pateat locus’.

Der Glanz dieser Liebe offnet die blinden Augen, er erleuchtet das Herz,
das zuvor in Finsternis war; die Liebe entflammt und erwirmt es und macht
es Gott gleich, ja sie hebt — zumindest nach einigen Texten — zuletzt den
Unterschied zwischen Schopfer und Kreatur auf. Jesus verwundet die
gliubige Seele mit dem Pfeil seiner Liebe, die ihn selbst (am Kreuz)
verwundet hat, und weckt in ihr das Verlangen, ihren Briutigam zu
schauen, zu umfangen, fir immer bei ihm zu sein. Im irdischen Leben
bleibt nur der Leib und erduldet willig alle Leiden, wihrend das Herz in
unendlicher Freude schon im Himmel ist, wo sein Schatz lebt, und sich mit
ihm vereinigt. Schon diese kurze Zusammenfassung lifit erkennen, daf§ hier
Gedanken und Sprache der christlichen Liebesmystik verwendet sind, die in
Bernhard von Clairvaux ihren bekanntesten Vertreter gefunden hat. Aber
auch die mehr philosophisch ausgerichtete augustinische Erkenntnismystik
mit ihrer reichen Licht-Finsternis-Metaphorik findet sich allenthalben in
diesen Texten und geht durch ihren gleichfalls hymnischen Ton oft eine

7 J.P.MiGnE, Patrologiae Cursus completus, Series Latina, Bd. 40, Paris 1877, Sp. 956.
~ Mollers Ubertragung dieses Gebets siehe unten S. 17f.
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enge Verbindung ein mit der personalen Jesus-Mystik. Gar nicht vertreten
ist hingegen die spekulativ geprigte deutsche Mystik in Mollers Textaus-
wahl.

Insgesamt lassen Mollers Vorlagen eine deutliche Vorliebe fiir die augu-
stinische Mystik erkennen, der er umso unbefangener nachgehen konnte,
als er mit seiner Zeit den gréfiten Teil seiner Quellen fiir altkirchlich halten
konnte. Aber auch Bernhard und Tauler waren als Zeugen evangelischer
Gesinnung auf lutherischer Seite mit nur geringen Einschrinkungen aner-
kannt. Mit seiner Quellenauswahl konnte Moller also ohne weiteres auf
breite Zustimmung rechnen.

Wie aber geht er mit seinen Quellen um? Nach dem Uberblick iiber die
Texte gilt es nun, Mollers Ubersetzungen unter theologischem Aspekt zu
betrachten.

2. Mollers Umgang mit seinen Quellen

Um einen Eindruck von Mollers Gebeten zu gewinnen, ist es notig,
wenigstens eines von ihnen im Zusammenhang zu betrachten. Hierfiir
bietet sich die Ubersetzung des bereits lateinisch wiedergegebenen
»Manuale«, cap. 10, an. Aus dem Vergleich mit der Vorlage ergeben sich
Hinweise auf die theologische Einstellung und die fromme Haltung, die
Moller mit seiner Gebetssammlung beférdern will. Ein einheitliches Bild
von Mollers »Frémmigkeitstheologie« wird man wegen der Verschiedenar-
tigkeit der Vorlagen daraus nicht gewinnen, wohl aber 14t sich aus Mollers
Textbehandlung — insbesondere dadurch, dafl er methodisch immer wieder
in derselben Weise vom lateinischen Text abweicht — sein Verhiltnis zur
weithin mystisch geprigten Frommigkeit dieser mittelalterlichen Texte
erkennen. Fiir die Frage nach der protestantischen Mystik-Rezeption, die
sich zwischen 1550 und 1600 vollzieht, gibt es wohl aufler Arndts »Wahrem
Christentum« und »Paradiesgirtlein« kaum einen wichtigeren Text als
Mollers »Meditationes sanctorum Patrume.

a) Jesusliebe

Die Ubersetzung des genannten Kapitels aus dem »Manuale« findet sich in
Teil II, Kap. IV,3 unter der Uberschrift: »Ein ander hertzlich Gebet / vmb
wahre Bestendigkeit in der Liebe Jesu Christi.«

1 HErr JEsu Christe / mein Heiland / Ich
habe dich ja von Hertzen lieb. Mein

3 Gott / Du weissest / dafi ich dich lieb
habe | vnnd bitte teglich/ dafl meine

5 Liebe gegen dir noch briinstiger werden
mochte. Mein HERR / verleihe mir / daf3 ich
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7 allezeit feste bey dir balte / vnd dich
Lieben moge / wie ich gerne wolte / vnnd
9 wie ich schuldig bin. O du Allerschi-
nester vnter den Menschenkindern / du
11  bist ja der HErr von vnmessiger Liebe
vnnd Trewe/ darumb solte man dich auch
13 gantz volkommen lieben [ sonderlich wir
elenden Menschen / welch du so hoch ge-
15 liebet / vnnd vns solche grosse Hiilffe
gethan hast / dafd du dich selbest fiir vns
17 gegeben / vnnd dein Leben fiir vns gelas-
sen hast. O siisser Jesu / O freundlicher
19 Jesu [ wie gros ist deine Trewe/ wie
brennet dein Hertz gegen vns [ vnnd hé-
21 rest nicht auff vns zu lieben. Mein
Gott / meine Liebe / entziinde mein Hertz
23 gantz vnd gar mit dem Fewer deines hei-
ligen Geistes / vnnd laf8 mich schmecken
25 deine Liebe / deine Siissigkeit / deine
Gunst [ deine Frende / deine trew [ deine
27 Liebligkeit / deine wonne / deine freund-
lichkeit / deine Leutseligkeit / deine
29 Wollust vnd deine Brunst [ welches alles
ist heilig vnd gut / keusch vnd rein.
31 Hilff daf ich mit der Flamme deiner
Liebe durchdrungen / vnnd mit der Siissig-
33 keit deiner Trewe gantz erfiillet / dich
HErr Jesu | meinen allerliebsten vnnd
35 allerschonsten HERRN lieben moge / von
gantzer Seele / von gantzem Gemiithe / vnnd
37 allen meinen Krefften. Verleihe mir
auch | dafl ich meine Schwachbeit erkenne /
39 ond dieselbige in rechter Rewe teglich
beweine / auff dafl ich dir diene mit
41 Furcht vnd hertzlicher Demut. Gib dafl
ich dich allzeit vnd allenthalben in
43 meinem Hertzen / in meinem Munde / vnnd
fiir meinen Augen habe / damit keine fal-
45 sche jrrdische Liebe in mir weder Statt
noch Raum finde /| Amen.

Das Thema der »brennenden«, briinstigen Liebe zu Jesus ist Moller vorge-
geben, und er hat, wie dieses und zahlreiche andere Gebete ausweisen,
keinerlei Vorbehalt gegen den iiberschwenglichen Ausdruck dieser Liebe,
auch dann nicht, wenn sie sich der Terminologie des Hohenliedes bedient
(Z. 91.). Die Liebe wird verstanden als ein Feuer, das von Jesus ausgeht und
das Herz des Menschen entziindet, durchgliiht (vaporare), so dafl seine
Liebe wie die Jesu rein, vollkommen und ausschliefflich ist (Z. 29f., 12f,,
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44ff.). Der Gedanke der »unio« in der Liebe ist in dieser metaphorischen
Rede implizit mitgedacht, er wird aber nicht ausgesprochen und fiithrt nicht
zur Aufhebung der Differenz zwischen Jesus, dem Herrn und Gott, und
dem reuebediirftigen und erlosten Menschen. Moller verstirkt dieses
Abstandsbewuftsein in seiner Ubersetzung an mehreren Stellen. »A nobis«
verdient Jesus geliebt zu werden, sagt der lateinische Text (Z. 6). Wir,
verdeutlicht Moller, das sind »wir elenden Menschen« (Z. 14). Die Reue ist
bei Moller nicht ein unmittelbarer Ausflufl der inneren Bewegung des
liebenden Herzens wie die contritio im »Manuale« (Z. 23f.), sondern sie
entspringt der Erkenntnis der Schwachheit (Z. 38), und sie besteht nicht nur
in einer der Liebe zu Gott entsprechenden Gemiitsbewegung von reverentia
und tremor (Z. 241.), sondern fithrt zum Dienst »mit Furcht und hertzlicher
Demut« (Z. 40f.).

Auch die Liebesauffassung selbst prazisiert und korrigiert Moller an
einigen Stellen. Daf} er das vertraulichere »lieb haben« fiir »amare« an den
Anfang seines Textes setzt, hingt mit der biblischen Fundierung dieses
Liebesbekenntnisses zusammen, die Moller in Z. 3f. vornimmt. »Du weis-
sest / dafl ich dich lieb habe«, erklirt Petrus in Joh. 21, 15ff. auf Jesu
dreimaliges Fragen. Vielleicht ist auch die Bitte, »daf} ich allezeit feste bey
dir halte« (Z. 6f.), die dem »ut desiderem te« (Z. 31.) gar nicht entspricht,
von der Erinnerung an die Gestalt des Petrus bestimmt, der in der Passion
eben nicht bei Jesus hielt, dann aber seine Liebe bekannte. Um die Bestdin-
digkeit der Liebe zu Jesus geht es Moller, wie schon die Uberschrift sagt,
und damit erhilt seine Liebesauffassung ein ethisches Moment, das im eher
naturhaften Verstindnis der Liebe als Feuer nicht enthalten ist.

Auch auf der Seite Jesu ist nach Moller die Liebe ethisch bestimmt, denn
sie wird mehrfach ohne Entsprechung im lateinischen Text mit der Trexe
zusammen genannt und durch sie interpretiert. »>Immensus es«, ein Wesens-
pridikat (Z. 5), bezieht Moller sofort auf Jesu »unmessige(r) Liebe vnnd
Trewe« (Z. 111.), die er in Erweiterung der Vorlage eng mit der Passion
verbindet (Z. 16f.). Noch an zwei weiteren Stellen des Gebets verbindet
Moller Liebe und Treue miteinander (Z. 19-21, 31-33) und verdeutlicht
damit, dafl sie ihm Komplementirbegriffe sind. Unzihlige Male fiigt er
auch sonst in den Gebeten den Begriff der Treue ein, wo die Vorlage nur
von der Liebe spricht.

Schliefllich sei noch eine letzte nicht unwichtige Differenz zum lateini-
schen Text erwihnt. Moller denkt die Liebe zwischen Jesus und dem
Menschen durch den Heiligen Geist vermittelt. Sein Feuer ist es, das in
einem neuen Pfingstereignis das Herz des Menschen entziindet (Z. 22ff.),
und alle Wirkungen Jesu, die er nun empfindet — Moller gebraucht sogar
den starken Ausdruck »schmecken« — sind Gaben des Heiligen Geistes.
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Damit ist eine theologische Instanz eingefiihrt, die zwischen Jesus und dem
Menschen eine enge Beziehung stiftet, eben darum aber eine menschlich-
unmittelbare Beziehung verwehrt. Der Heilige Geist schiitzt den transzen-
dent-religiésen Charakter dieser Liebe.

b) Die »unio mystica«

Im folgenden mochte ich noch zeigen, wie Moller das mystische Haupt-
thema der unio cum Deo, das in seinen Vorlagen natiirlich eine grofie Rolle
spielt, sprachlich und theologisch iibersetzt. In den Texten finden sich
verschiedene Auffassungen der unio mystica.

Die erste Moglichkeit der Vereinigung von Gott und Mensch kann man
die eigentlich mystische nennen. Der Mensch reifit sich in der Welt von
allem Irdischen los, schwingt sich hinauf zu Gott und erfihrt ihn in
beseligender Herrlichkeit:

Derhalben wende ich mich HERRE / mein Gott / anffwerths / zu den Frewden
des Friedes | vnd zu dem lieblichen vnd rechtschaffenen Wesen des Liechtes. Halte
du mein Hertze in deiner Hand / Denn obne dir / hat es keine begier [ nach dem
was droben ist. Dabin eyle ich / da der rechte Friede herrschet / vnd die ewige
Rube leuchtet. Halte vnd regiere meinen Geist / vnd nim jhn auff nach deinem
willen / das er durch deine Hiilffe auffabre in das késtliche Landt / da du dein
Volck weydest in ewigkeit / auff der griinen Weyde der Wabrheit / das ich daselbst
mit ernsten vnd hoben Gedancken dich antreffe / Der du bist die ewige Weiftheit /
die da ist vnd bleibet vber alle Ding / vnd vbertrifft alle ding / vnd regieret alle
ding. (MsPI, Kap. V,4)

Ewiger Gott [ lieber Vater /| Gib das meine Seele deiner allezeit gedencke / vnd
mit deiner seligen Siissigkeit eingenomen werde / Reisse sie dabin / dafs sie das
unsichtbare liebe / Erbebe sie von den Sichtbaren zum Vnsichtbaren / vom
Irrdischen zum Himlischen | vom Zeitlichen zum Ewigen / das sie schmecke deine
wiinderliche Herrligkeit. (MsPI, Kap. V,1)

Wer so die Welt in sich zum Schweigen bringt, iiberwindet die Gebunden-
heit an den Leib. Die Erhebung ist aber, wie aller mystische Aufschwung,
nicht von Dauer: Ich bin aber noch jmmer betriibet / Denn ich falle bald
zuriicke | vnd fiible meine Schwachheit | Ich sincke dahin | vnd mein
Hertze gereth in trawren. (MsPI, Kap. V,1)

Moller iibersetzt die ohnehin nicht sehr zahlreichen Beschreibungen des
mystischen raptus meist mit gewissen abschwichenden Tendenzen, die
mehr den Weg als das Ziel betreffen. Diesen Weg, der schon in den
Vorlagen nicht methodisch beschrieben, sondern nur als »rapi« und »trans-
ire« durch die Welt bezeichnet wird, versucht Moller noch weiter an das
»normale« religiose Erleben anzubinden. Der Aufschwung der Seele wird
bei ihm zur »Andacht«, der Mensch findet die ersehnte Ruhe im Gebet.

Auch der transitus durch die Welt vollzieht sich bei Moller mit einigen
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Hindernissen, die nicht nur negativ gewertet werden wie unter dem Aspekt
der mystischen Vereinigung. Sehr aufschlufireich ist hierfiir die Korrektur
Mollers an einer Stelle der Vorlage, die das kontemplative Leben rithmt:
Felices illi quibus tu solus spes es, et omne opus oratio.Beatus qui sedet
solitarius et tacet ...

Moller wendet den Blick zuriick auf die Pflichten des Lebens: Wol denen
/ die jr vertrawen setzen auff dich alleine / vnd jr Leben mit Beten
zubringen.Wol dem / der mit gutem Gewissen seines Thuns wartet /ist stille
... (MsPI, Kap. V.,4)

Allerdings iibernimmt er das Ideal des kontemplativen Lebens doch so
weit, dafl er dazu mahnt, von den »Weltlichen Sachen«, mit denen man
umgehen muf}, immer wieder so rasch wie moglich zur » Andacht« zuriick-
zukehren. Das Handeln in der Welt ist zwar um des Nichsten willen und
zur Bewihrung des eigenen Glaubens von Gott gefordert, aber es wird
doch auch von Moller vorwiegend unter dem Aspekt der Gefihrdung der
Gottesbeziehung, der Anfechtung des Glaubens und der Verfithrung zum
Bésen gesechen. Klagen dariiber, noch in der Welt sein zu miissen, und
Bitten um Erl6sung aus dem Elend dieses Lebens finden sich in den MsP
sehr hiufig. Aber die weltfliichtige Tendenz des kontemplativen Lebens
wird doch in charakteristischer Weise durch ethische Ermahnungen und
religiosen Zuspruch begrenzt. Kennzeichnend dafiir sind Riickwendungen
vom mystischen Erlebnis und der Klage iiber seine kurze Dauer zu der
Bescheidenheit des Glaubens. Wir sind »ein Liecht worden in dir / vnserm
Gott / vnd doch dasselbe noch im Glauben / vnd nicht im schawen«. Folgt
Moller darin noch seiner Vorlage, so ist die das Gebet abschliefende, mit
einem kriftigen »indes aber« eingeleitete Hinwendung zu dieser Welt sein
eigener Zusatz:

Indes aber /| HERR mein Gott / bitte vnd flebe ich von grundt meines Hertzen /
mehre meinen Glauben | mebre meine Hoffnung / mehre meine Liebe. Hilff das
ich durch deine Gnade im Glauben bestendig / vnd in Wercken thetig bleibe / Auff
das ich durch deine Barmhertzigkeit mit rechtem Glanben vnd wabren Friichten
des Glaubens | zum ewigen Leben eingebe / vnd daselbst schawen mége deine
Herrligkeit / wie sie ist / vnd preyse deine herrliche Mayestet in Ewigkeit.
Amen. (MsPI, Kap. V,1)

Moller vollzieht eine ethisch-religids motivierte Besinnung auf das irdische
Leben, das titigen Glauben verlangt. Aber dabei bleibt es nicht; vielmehr
zielt dieses Leben selbst auf das andere, in dem man Gottes Herrlichkeit
schanen wird.

Aber hier ist doch nicht mehr das voriibergehende Schauen Gottes »in
mentis excessu« gemeint, sondern das bestindige Bei-Gott-Sein im jenseiti-
gen Leben. Dieses Prisenzerlebnis in einem futurisch gedachten Eschaton
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beschreiben die meisten der Gebete, die von der Vereinigung des Menschen
mit Gott sprechen. Es setzt den leiblichen Tod voraus, der darum nicht mit
Schrecken, sondern mit Sehnsucht erwartet wird. Auch hier also ist das
Leben in der Welt nur ein »transire« — wenn der Begriff auch haufiger im
Zusammenhang mit dem plotzlichen Hindurchstoflen des Mystikers zur

Gottesschau gebraucht wird —, ja Leib und Welt sind Kerker, aus denen erst
der Tod befreit.

Ach HERR / wie lange wird es meiner Seele allbie zu wobnen? Ach HERR wie
lange muf8 ich horen / das man sagt: Wo ist nu dein Gott? Wie lange sol man zu
mir sagen: Warte / warte /| Hoffe / hoffe? Ja HERR / mein Gott / Du bist meine
Hoffnung / auf den ich warte. Denn wir warten vnsers HERRN vnd Heylandes
Jesu Christi / der vnseren nichtigen Leib verkleren wird / vnd ebnlich machen
seinem verklerten Leibe. Ja [ wir warten vnsers HERRN / wenn er kommen/ vnd
wns zu seiner Hochzeit einfiihren wird. (MsPI, Kap. VI,9)

Die Vergegenwirtigungen des kiinftigen, jenseitigen Heils mit ihren sehr
konkreten, anschaulichen Einzelheiten hat Moller ohne jeden Vorbehalt
tibersetzt, er hat sie sich zu eigen gemacht einschliefflich der damit zusam-
menhingenden Abwertung des irdischen Lebens.

Dennoch: das Leben ist auch durch Christi Tod verséhnt, seiner gottli-
chen Natur teilhaftig geworden und wird durch Christi Gegenwart gestirkt
und erfreut; es steht darum trotz aller Anfechtungen von auflen und innen
nicht nur unter dem Zeichen des »Jammerthals«, das die eschatologische
Sehnsucht ihm aufpragen mochte, sondern auch unter dem Zeichen von
»Trost« und »Frewde«. An zahllosen Stellen der MsP fiigt Moller die
Begriffe Glauben, Trost, Freude in seine Gebete ein, wo die Vorlagen sie
nicht haben.

Trost und Freude: das sind die Grundworte, mit denen Moller das
Verhiltnis des Menschen zu Gott in der Welt zum Ausdruck bringt. Sie
bilden durchaus ein gewisses Gegengewicht gegen die weltfliichtigen
Gedanken an die kiinftige Herrlichkeit; aber sie bleiben doch der Sehnsucht
nach dem Jenseits untergeordnet. Freude gibt es nur trotz aller Triibsal,
Tost nur iz der Anfechtung durch Welt und eigene Siinde, die das menschli-
che Leben bis zum Tod bestimmen. Darum wird die Freude auch erst
vollkommen in jenem Leben:

So lasse hergeben | was Gott vber wvns verbenget / Die Teuffel mit jhren
anfechtungen / mit Hunger vii Durst / mit Armut vnd Elendt / mit Miibeseligkeit
vnd Vnruhe / mit Frost / mit Fewer. Laf} engsten vnd verfolgen / Laf} honen vnd
spotten/ was nicht lassen kan ... So weifs ich doch /| HERR Jesu / mein Trost / das
ich bey dir Rube finden werde an jenem Tage / wenn ich eingehen werde zun
deinen Frewden. (MsPII, Kap. VIII,1)

Zusammenfassend 1afit sich zum Thema der unio sagen: Von den zwei
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Weisen der Vereinigung des Menschen mit Gott, der eigentlich mystischen
und der eschatologischen, erhilt bei Moller die letztere ein ungleich stirke-
res Gewicht. Beide versucht er stirker als seine Vorlagen mit dem »norma-
len« christlichen Leben zu verklammern, indem er einerseits den mysti-
schen raptus in die »Andacht« einfiigt und mit der sittlichen Forderung
vermittelt, andererseits der eschatologischen Freude den Glauben, den
Trost und die Freude an Gott schon in diesem Leben vorordnet.

V. Versuch einer frommigkeitsgeschichtlichen Deutung
von Mollers Mystik-Rezeption

Trotz der genannten und mancher weiteren Korrekturen an den Vorlagen
hat Mollers Gebetbuch vollen Anteil an dem, was seit A. Ritschl als »das
Eindringen der mittelalterlichen Mystik in den Protestantismus« oft genug
beklagt worden ist. P. Althaus, der Ritschls Beurteilung des unevangeli-
schen Charakters dieser Mystik teilt, beschreibt »das Eindringen eines
fremden Elements« seit der Mitte des 16.Jahrhunderts im Bereich der
Gebetsliteratur folgendermaflen: »Neben dem Gebete erscheint die Medita-
tion, die Anbetung, die Andacht, die Erinnerung... Eine bisher unbekannte
Christusmystik breitet sich in den Erbauungsbiichern aus und wird in
schwirmerischen Zwiegesprichen mit dem Schonsten unter den Menschen-
kindern eifrig gepflegt. Die Bilderwelt des Hohenliedes liefert die Elemente
dazu. Daneben ist die intuitive Kontemplation mit besonderer Vorliebe auf
eschatologische Stoffe gerichtet. Sie ergeht sich in sehnstichtigen Erwigun-
gen der Herrlichkeit des jenseitigen Lebens, in detaillierter, an der Apoka-
lypse genihrter Ausmalung der ewigen Himmelsfreuden ... Es ist mit einem
Worte die augustinisch-bernhardinische Mystik des Mittelalters, die ithren
Einzug in die evangelischen Gebetbiicher hilt<’,

Die Beschreibung des Sachverhalts ist richtig. Ich méchte aber abschlie-
flend durch eine Deutung der frémmigkeitsgeschichtlichen Situation der
zweiten Hilfte des 16. Jahrhunderts eine andere — wie ich meine: gerechtere
- Bewertung des Phinomens der Mystik-Rezeption bei Moller versuchen.

Wenn in vielen lutherischen Gebetbiichern, Liedern und Erbauungs-
schriften seit der zweiten Jahrhunderthilfte der Schwerpunkt des ewigen
Lebens sich in die Zukunft verlagert, so zeigt sich darin keine UngewifSheit
hinsichtlich des Heils. Vielmehr gilt nach wie vor: Der Christ hat alles »in
spe«, was er einst »in re« besitzen wird. Aber das meint jetzt eher: Er hat es
nur in der Hoffnung. Wie kommt es zu dieser Betonung der Zukiinftigkeit
des vollen Heilsbesitzes? Den Weg zur Beantwortung dieser Frage weist

8 P.Artnaus, Forschungen zur evangelischen Gebetsliteratur, Giitersloh 1927, S.61.
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uns das Leitwort, unter dem die meisten Gebete Mollers in den MsP stehen
und das er hundertfach in die mittelalterlichen Texte eingetragen hat:
»Trost«. Das ewige Leben und seine Betrachtung ist eine unerschopfliche
Quelle des Trostes, zwar nicht in Konkurrenz zum Trost aus der Stinden-
vergebung, aber doch in einer gewissen Selbstandigkeit ihm gegeniiber. Die
Vorstellung des ewigen Lebens veranschaulicht die Sindenvergebung und
alle ihre Folgen wie die Erneuerung des ganzen Menschen und die Wieder-
herstellung des auf Gott gerichteten Lebens. Dafl in solcher Veranschauli-
chung der héchste Trost gesucht und gefunden wird, verweist auf eine
Problematisierung des Lebensverstindnisses, die neu ist gegeniiber der
Reformationszeit: Menschliches Leben ist trostbediirftig; ewiges Leben ist
der Inhalt des Trostes. Daf} das Leben in seiner empirischen Vorfindlichkeit
— und nicht nur in seiner Qualifikation durch Siinde oder Gerechtigkeit —
sich dem religiosen Nachdenken aufdringt, ist freilich eine Folge der
reformatorischen Theologie selbst, eine Folge nimlich ihrer Rechtferti-
gungspredigt. Die iiberwiltigende Gewiflheit, mit der die Reformatoren
von der Wirklichkeit der Rechtfertigung des Menschen propter Christum
per fidem, von seiner Erneuerung allein durch Gottes gnadiges Handeln
sprachen, muflte die Frage nach der Verwirklichung dieses Geschehens im
menschlichen Leben wecken. Darum wird das empirische Leben wichtig.
Da jedoch jene Wirklichkeit dieser Verwirklichung immer voraus ist, wird
es zugleich problematisch. Wo ist denn der neue Mensch, der, durch Gott
gerechtfertigt und versohnt, in Glauben und Leben die uniiberwindliche
Stirke der Gotteskindschaft erweist? Dafl auch der neue Mensch noch der
alte Adam blieb, lief§ sich umso weniger tibersehen, je starker und radikaler
das mit der Gnadenpredigt vermittelte Siindenbewufitsein war.

Die Enttiuschung iiber die religids-sittliche Erfolglosigkeit der Rechtfer-
tigungspredigt hitte leicht zu einer Intensivierung der Gesetzespredigt als
vermeintlich notwendiger Erginzung der Gnadenpredigt fithren und damit
die reformatorische Lehre im Kern zerstéren konnen. Wenn stattdessen
jetzt die Vorstellungen der kinftigen Vollendung des Lebens mit stirkerem
Nachdruck versehen wird, so bedeutet das die Bewahrung der reformatori-
schen Gnadenlebre unter der Voraussetzung eines empirischen Lebensbe-
griffs. Gott allein wird das Werk der Erlésung vollenden, das er angefangen
hat. Jetzt ist der wiedergeborene Mensch noch verborgen wie das Kind im
Mutterleib, lautet der Trost, aber so gewifl wie dieses in der Geburt ans
Licht kommt, so gewif§ wird der neue Mensch nach dem Tode ans Licht
kommen. Allein aus Gnade, nicht durch die eigene sittliche Leistung des
Menschen entsteht und wichst das neue Leben. Dabei bleibt es. Gegeniiber
den Anfechtungen der Erfahrung wird nur die Verborgenheit als Zukiinf-
tigkeit stirker betont, gleichzeitig durch die breite Ausmalung des Zukiinf-
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tigen seine Vergegenwirtigung erstrebt. Die Spannung zwischen dem Glau-
ben als dem Festhalten des ganz und gar Unanschaulichen und der Erfah-
rung wird damit zwar gemildert, aber auf eine Weise, die das reformatori-
sche Anliegen bewahrt, Gott allein als den Anfinger und Vollender des
Heils zu predigen.

Der Christ lebt nach reformatorischer Auffassung in einem Widerspruch,
der aus seiner Anteilhabe an zwei Wirklichkeiten entsteht: der Wirklichkeit
Gottes, in der das Bose schon besiegt, die aber noch nicht offenbar ist, und
der Wirklichkeit des Satans, der bis zum Ende den Versuch nicht aufgeben
wird, den Menschen ins Verderben zu stiirzen, obgleich seine Macht schon
gebrochen ist. In diesem Kampf, an dessen tédlichem Ernst der schon
entschiedene Ausgang nichts indert, ist der Christ einerseits Mitstreiter,
andererseits aber ohnmaichtiger Zuschauer. Der Gedanke des Kampfes, der
Luthers gesamtes Geschichtsdenken pragt, wird nun unter den erwihnten
verinderten Voraussetzungen in den asketischen Tendenzen der nachrefor-
matorischen Frommigkeit aufgenommen. Die Absage an die Welt, den
Satan und das eigene Fleisch und Blut, wie die Weltmichte in den MsP
meist genannt werden, entspringt durchaus nicht einem schwichlichen
Bediirfnis nach Ruhe und Konfliktlosigkeit, sondern ist Ausdruck jenes
Kampfes. Daf} die innere Askese als Kampf des Menschen mit sich selbst,
als Enthaltung von der Welt dabei das Hauptinteresse auf sich zieht, erklirt
sich wiederum aus dem vertieften Stindenverstindnis und aus der Erfah-
rung, die der evangelische Christ mit seiner vergebenen und doch noch so
wirksamen Siinde gemacht hat. Askese und Weltabkehr haben in dieser
Frommigkeit denselben Stellenwert wie die guten Werke in der reformato-
rischen Predigt: Sie sind Folge, nicht Mittel der Rechtfertigung, und jeder
Gedanke an ihre Verdienstlichkeit, die sie im mittelalterlichen Buflwesen
besaflen, wird sorgfltig ferngehalten. Aber als Ausdruck und Vollzug der
von Gott geschenkten Freiheit von der Siinde sind sie notig wie die rechten
guten Werke. Dieses »pessimistische« Verstindnis von Welt und Ich kann
durchaus neben der Glaubenszuversicht in einem »individuellen Leben«
herrschen, freilich nicht in harmonischem Gleichgewicht. Die Hoffnung
auf die jetzt noch zu glaubende, einst aber offenbare Auflésung dieses
Widerspruchs wird im Christen die Oberhand behalten, eben weil sie sich
nicht auf den Erfolg seines eigenen Kampfes, sondern auf Gottes Verhei-
Bung griindet.

Der Zusammenhang von Eschatologie und asketischem Weltverhiltnis
spielt in der protestantischen Mystikrezeption der nachreformatorischen
Zeit eine bedeutende Rolle. Die Wiederaufnahme eschatologischer und
asketischer Gedanken des Mittelalters ist aber gerade kein Riickfall aus der
gewonnenen Freiheit zur Weltbeherrschung in Unfreiheit und ingstliche
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Sorge um das eigene Seelenheil, sondern es wird damit die reformatorische
Predigt von der Alleinwirksamkeit der géttlichen Gnade unter verdnderten,
von dieser Predigt selbst wesentlich mitgeschaffenen Voraussetzungen
durchgehalten. Dafl aus dieser Verbindung zwischen futurischer Eschatolo-
gie und Weltabkehr Probleme entstehen, zum Beispiel fiir die Begriindung
der Ethik, kann nicht bestritten werden. Sittliches Handeln wird zwar nach
wie vor mit dem Doppelgebot der Liebe begriindet und als notwendige
»Frucht« des Glaubens dargestellt, aber viel Gewicht kann auf dieses Tun
und seine Motivierung nicht fallen, wenn das ganze Leben ein Durchgang
zum einzigen Ziel der vollendeten Gottesgemeinschaft ist, eine Wanderung
durch die Fremde ins Vaterland. Daf§ es hier bei Moller wie bei anderen
Erbauungsschriftstellern aber auch Bestrebungen nach einer stirkeren
Gewichtung der Ethik gab, kann ich hier nicht mehr zeigen. In den
Meditationes sanctorum Patrum sind sie nicht sehr ausgeprigt, und das
hingt zweifellos mit der Rezeption jener mittelalterlichen Texte zusammen.
Aber wenn man auf diesen Mangel kritisch hinweist, muff man bedenken,
dal die Alternative einer Verstirkung der ethischen Predigt, gerade wenn
sie als Korrektiv eines Mangels gefordert wird, zu jeder Zeit die Gefahr
einer Preisgabe der reformatorischen Rechtfertigungslehre heraufbe-
schwort. Diese Gefahr wurde in der zweiten Halfte des 16. Jahrhunderts
abgewehrt nicht zuletzt durch den Riickgriff auf Schriften der augustinisch-
bernhardinischen Mystik — nicht zuletzt also durch Martin Moller.



